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I. PENDAHULUAN 

Merujuk pada kalender Akademik Tingkat III Akademi Keperawatan Bina Insan, 

kegiatan pembelajaran semester genap tahun ajaran 2025/2026, kegiatan praktek 

klinik keperawatan MA.Keperawatan Medikal Bedah II dan Keperawatan Gawat 

Darurat akan dilaksanakan mulai tanggal 5 Mei 2026 – 13 Juni 2026 (selama 25 hari 

efektif). Praktek klinik ini merupakan kegiatan yang disusun dalam rangka 

memberikan pengalaman belajar bagi mahasiswa semester akhir untuk menerapkan 

seluruh teori yang telah didapat di kelas maupun laboratorium ke dalam tatanan yang 

nyata yaitu lahan praktek rumah sakit. 

Kegiatan pembelajaran praktek klinik KMB II dan KGD difokuskan untuk 

meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam memberikan asuhan keperawatan secara 

komprehensif pada pasien dewasa dengan berbagai gangguan pemenuhan kebutuhan 

akibat patologis sistem endokrin, muskuloskeletal, persyarafan, perkemihan serta pada 

pasien kritis dan kondisi gawat darurat. Selain memberikan asuhan keperawatan, 

mahasiswa juga dituntut kemandiriannya dalam melakukan keterampilan-

keterampilan klinis yang terkait dengan kompetensi praktik untuk dua mata kuliah 

tersebut.  

 

II. TUJUAN 

Setelah mengikuti kegiatan praktek, mahasiswa diharapkan dapat memberikan asuhan 

keperawatan pada klien yang mengalami gangguan pada sistem endokrin, 

muskuloskeletal, persyarafan, perkemihan, integumen, serta pasien dalam kondisi 

kritis/gawat dan darurat. 

 

III. KETERAMPILAN YANG HARUS DICAPAI 

1. Target keterampilan Kegawatdaruratan (KGD) dan keperawatan intensif 

a. Pengkajian pasien dan penilaian TRIAGE 

b. Pemeriksaan tingkat kesadaran kualitatif dan kuantitatif 

c. Pemeriksaan kepatenan jalan nafas 

d. Resusitasi jantung paru 

e. Pengambilan darah arteri 

f. Tindakan mengeluarkan benda asing 

g. Pemasangan neck collar 

h. Perekaman jantung 

i. Hecting dan perawatan luka akut 

j. Pemantauan tetesan infus/resusitasi cairan 

k. Tindakan menghentikan perdarahan 

l. Pengukuran CVP 

m. Pengukuran balance cairan 



 

2. Target keterampilan KMB II 

a. Pemeriksaan fisik pada pasien yang mengalami berbagai gangguan sistem tubuh 

b. Persiapan dan perawatan pasien pre-post operatif. 

c. Persiapan pasien untuk pemeriksaan diagnostik 

d. Pemsangan, perawatan dan melepas kateter  

e. Pemantauan pasien yang menjalani terapi hemodialisis 

f. Pemeriksaan refleks motorik 

g. Pemeriksaan kekuatan otot 

h. Perawatan luka diabetik 

i. Perawatan luka dekubitus 

j. Pemberian obat topikal 

k. Pengambilan darah untuk pemeriksaan lab 

l. Melakukan dana tau asistensi pemberian transfusi darah 

m. Melakukan skin test 

n. Observasi dan atau asistensi irigasi lambung 

o. Melakukan perawatan luka 

p. Melakukan pemasangan dan perekaman jantung (EKG) 

q. Pemeriksaan gula darah dan penyuntikan insulin 

r. Pemeriksaan fisik sistem persyarafan, endokrin, perkemihan, muskuloskletal 

dan integumen. 

s. Pemeriksaan gula darah 

t. Pemberian terapi IM, IV, SC 

u. Perawatan Gips dan Traksi, penggunaan alat bantu jalan 

v. pemeriksaan kekuatan otot, 

w. Pemeriksaan GCS, refleks fisiologis dan patologis 

x. Melakukan pelatihan otot secara aktif dan pasif (ROM pasif dan aktif) 

y. Edukasi dan discharge planning 

 

IV. LAHAN PRAKTEK YANG DIGUNAKAN 

Lahan praktek yang digunakan adalah RSUD Koja dengan ruangan sebagai berikut : 

1. IGD RSUD Koja  Lantai 1 

2. IGD RSUD Koja Lantai 2 

3. ICU Lt 3 Blok B RSUD Koja  

4. ICU Lt 6 Blok DRSUD Koja 

5. Ruang PD lantai 14 Blok D RSUD Koja 

6. Ruang Neuro Lt 11 RSUD Koja 

7. Ruang Hemodialisa lt 10  Blok D RSUD Koja 

 

V. JUMLAH MAHASISWA DAN PEMBAGIAN KELOMPOK 

Jumlah mahasiswa yang mengikuti kegiatan praktek klinik ini adalah sebanyak 24 

orang, yang terbagi dalam 6 kelompok (daftar nama dan kelompok mahasiswa 

terlampir). 

 



VI. METODE DAN STRATEGI KEGIATAN PRAKTEK 

1. Peserta didik dibagi dalam kelompok kecil dengan rata-rata jumlah mahasiswa 

perkelompok sebanyak 4 orang 

2. Setiap kelompok akan praktek melakukan praktek selama 5 hari kerja (Selasa s/d 

Sabtu) dengan jadwal dinas pagi, sore dan malam.  

3. Setiap individu dalam kelompok mahasiswa diberi tanggung jawab untuk membuat 

laporan asuhan keperawatan sesuai kasus yang diberikan serta menulisnya dalam 

bentuk laporan kasus. Ketentuan pembuatan laporan praktek:  setiap mahasiswa 

membuat laporan  setiap minggu yang dikumpulkan 1 hari setelah praktek berakhir 

setiap minggunya 

4. Metode Pembejaran Klinik yang digunakan meliputi: 

a. Penugasan klinik 

b. Pre dan post conference 

c. Observasi 

d. Belajar mandiri 

e. Bedside teaching 

5. Tekhnis pelaksanaan Praktik 

a. Hari pertama : mahasiswa menyiapkan laporan pendahuluan dan mulai 

melakukan asuhan keperawatan secara komprehensif dimulai dari pengkajian 

b. Target laporan hari pertama adalah melakukan pengkajian termasuk 

pemeriksaan fisik. 

c. Hari  kedua : melanjutkan pengkajian dan asuhan keperawatan dengan target 

sudah membuat laporan pendahuluan, laporan kasus, dan rencana asuhan 

keperawatan (minimal 3 diagnosa utama), catatan keperawatan dan catatan 

perkembangan klien hari sebelumnya. 

d. Pada hari kedua, mahasiswa juga dapat mengikuti responsi dengan 

pembimbing serta dapat memulai persiapan ujian praktek 

e. Hari ketiga dan seterusnya, mahasiswa melanjutkan asuhan keperawatan 

secara komperehensif serta melakukan evaluasi dari asuhan keperawatan yang 

diberikan kepada klien. Di rentang waktu ini juga dilakukan supervisi/ujian 

praktek klinik (jadwal terlampir). 

f. Mahasiswa diwajibkan mengumpulkan laporan lengkap kepada pembimbing 

masing-masing setiap senin pagi.   

g. Apabila Pasien kelolaan mahasiswa yang bersangkutan pulang sebelum jadwal 

praktek mahasiswa berakhir, maka diwajibkan mengambil kasus baru/ 

membuat resume kasus dengan ketentuan: apabila pasien pulang pada hari 

praktik pertama s/d ketiga, maka mahasiswa wajib membuat laporan kasus 

baru dengan lengkap (Dx medis sama/berbeda). Apabila pasien pulang pada 

hari praktik ke-4 dan ke-5, mahasiswa cukup membuat resume pasien baru. 

h. Kasus yang diambil mahasiswa adalah kasus yang berhubungan dengan 

gangguan sistem endokrin, persyarafan, perkemihan, dan muskuloskleletal  

  

 



VII. WAKTU PELAKSANAAN 

Mahasiswa praktek  selama 5 minggu mulai dari tanggal  4 Mei – 13 Juni 2026 

a. Tanggal 4 Mei 2026: Pengarahan PPI 

b. Tanggal 5-9 Mei 2026 : Dinas Minggu I 

c. Tanggal 11-16 Mei 2026: Dinas minggu ke-2 (tanggal 14 Mei libur Nasional)  

d. Tanggal 19 – 23 Mei 2026 : Dinas minggu ke-3 

e. Tanggal 25 – 30 Mei 2026 : Libur Dinas (Kegiatan di Kampus) 

f. Tanggal 2-6 Juni 2026 : Dinas minggu ke-4 

g. Tanggal 9-13 Juni : Dinas minggu ke 4 

 

Waktu dinas mahasiswa mengikuti waktu dinas di ruangan (dinas  pagi, sore dan 

malam)   

 

VIII. PEMBIMBING PRAKTEK 

1. Rahma Hidayati, M.Kep.,Sp.KMB 

2. Ns. Nina Sunarti, MKep 

3. Ika Melasai, SKp, M.Kep 

4. CI Lahan  

    

     Jakarta,  23 Mei 2026 

                                Ketua Program Studi 

 

 

 

     (Rahma Hidayati, SKp, M.Kep.,Sp.KMB)                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR KELOMPOK  & ROTASI PRAKTEK KLINIK KMB 2 - KGD 
TAHUN AKADEMIK 2025-2026 

 

DAFTAR ROTASI DINAS PRAKTEK TINGKAT III 

              
= Supervisi/ujian 

 

 
Koordinator Praktek 

 

 
 
(Rahma Hidayati, MKep.,Sp.KMB) 

KELOMPOK 1 KELOMPOK 2 KELOMPOK 3 

1. Rosliana 

2. Putra Raihan Hidayat 

3. Sarah Fitriany 

4. Jesikah  Amandah 

1. Kayla Nur Riska 

2. Jovandri Rizqi Amanda 

3. Nabila Syukur 

4. Diana Awal Sari 

1. Tunisa 

2. Siska Permata Sari 

3. Fitri Nurazizah  

4. Nadila Aswa Ashara 

KELOMPOK 4 KELOMPOK 5 KELOMPOK 6 

1. Intan Salsabilah 

2. Mutifatul Zanah 

3. Jihan Syahira 

4. Alya Tri Oktaviani 

1. Mochammad Atthallah G 

2. Jihan Nur Pancawati 

3. Bella Sapira 

4. Rahmawati Alipia Zahra 

1. Rayhan Ramadhan K 

2. Ananta Naya Ifani 

3. Cindy Ramadhani 

4. Restu Fauziah 

N

O 
RUANGAN 

TANGGAL 

5-9 Mei 12-16 Mei 19-23 Mei 2-6 Juni 9-13 Juni 

1.  
IGD RSUD Koja 2 3 6 1 2 

2.  
IGD RSUD Koja 5 5 3 4 4 

3.  
ICU RSUD Koja Lt 3 Blok B 3 2 4 5 1 

4.  
ICU RSUD Koja Lt 6 Blok D 6 6 1   

5.  Ruang Neuro Lt 11 Blok D 

RSUD Koja 
1 4 5 3 6 

6.  Ruang PD lantai 14 Blok D 

RSUD Koja 
4 1 2 6 5 

7.  Ruang Hemodialisa Lt 10  

Blok D RSUD Koja 
   2 3 



JADWAL UJIAN PRAKTIK KLINIK KMB 2 
TAHUN AKADEMIK 2025-2026 

 
                                                                                             Koordinator Praktek 

 

 

 
 

(Rahma Hidayati, MKep.,Sp.KMB)

TANGGAL 

UJIAN 
RUANG UJIAN KELP NAMA MAHASISWA PENGUJI 

5-9  

Mei 2026 

Ruang Neuro Lt 11  

Blok D RSUD Koja 1 

1. Rosliana 

2. Putra Raihan H 

3. Sarah Fitriany 

4. Jesikah  Amandah 

1. Rahma Hidayati 

2. CI  Neuro 

 

 

5-9  

Mei 2026 

Ruang PD Lt 14 

Blok D RSUD Koja 4 

1. Intan Salsabilah 

2. Mutifatul Zanah 

3. Jihan Syahira 

4. Alya Tri Oktaviani 

1. Nina Sunarti 

2. CI  Ruang PD 

 

 

19-23 

Mei 2026 

Ruang Neuro Lt 11  

Blok D RSUD Koja 5 

1. Mochammad Atthallah 

2. Jihan Nur Pancawati 

3. Bella Sapira 

4. Rahmawati Alipia Z 

1. Nina Sunarti 
2. CI  Ruang PD 

 

 

19-23 

Mei 2026 

Ruang PD Lt 14 

Blok D RSUD Koja 
2 

1.  Kayla Nur Riska 

2. Jovandri Rizqi Amanda 

3. Nabila Syukur 

4. Diana Awal Sari 

1. Rahma Hidayati 

2. CI Neuro 

 

 

2-6  

Juni 2026 

Ruang Neuro Lt 11  

Blok D 

RSUD Koja 
3 

1. Tunisa 

2. Siska Permata Sari 

3. Fitri Nurazizah  

4. Nadila Aswa Ashara 

1. Rahma Hidayati 

2. CI Neuro 

 

 

9-13  

Juni 2026 

Ruang Neuro Lt 11  

Blok D 

RSUD Koja 
6 

1. Rayhan Ramadhan K 

2. Ananta Naya Ifani 

3. Cindy Ramadhani 

4. Restu Fauziah 

1. Rahma Hidayati 

2. CI Neuro 

 

 



 

JADWAL DINAS PRAKTIK KLINIK KGD-KMB 2 

MAHASISWA AKPER BINA INSAN JAKARTA 

MINGGU I 
 

A.  RUANG  IGD RSUD KOJA Lt 1 dan 2 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 5 Mei  6 Mei 7 Mei 8 Mei 9 Mei 

1 Kayla Nur Riska P S M L S 

2 Jovandri Rizqi Amanda S M L P S 

3 Nabila Syukur S M L P S 

4 Diana Awal Sari P P S M L 

5 Mochammad Atthallah G P S S M L 

6 Jihan Nur Pancawati P P S M L 

7 Bella Sapira P S M L P 

8 Rahmawati Alipia Zahra S S M L P 

 

B. RUANG ICU LANTAI 3 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 5 Mei  6 Mei 7 Mei 8 Mei 9 Mei 

1 Tunisa P P S M L 

2 Siska Permata Sari P S M L P 

3 Fitri Nurazizah  P P S M L 

4 Nadila Aswa Ashara P S M L P 

 

C. RUANG ICU LANTAI 6 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 5 Mei  6 Mei 7 Mei 8 Mei 9 Mei 

1 Rayhan Ramadhan K S M M L P 

2 Ananta Naya Ifani P P S M L 

3 Cindy Ramadhani P P S M L 

4 Restu Fauziah S S M L P 

 

D. RUANG RAWAT NEURO LANTAI 11 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 8 Mei  9 Mei 10 Mei 11 Mei 12 Mei 

1 Rosliana P P P S M 

2 Putra Raihan Hidayat P P P S M 

3 Sarah Fitriany P P P M M 

4 Jesikah  Amandah P P P M M 



E. RUANG RAWAT PD LANTAI 14 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 5 Mei  6 Mei 7 Mei 8 Mei 9 Mei 

1 Intan Salsabilah P P P S M 

2 Mutifatul Zanah P P P S M 

3 Jihan Syahira P P P M M 

4 Alya Tri Oktaviani P P P M M 

 
                                                                                   Koordinator Praktek 

 

 

 
 

(Rahma Hidayati, MKep.,Sp.KMB) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JADWAL DINAS PRAKTIK KLINIK KGD-KMB 2 

MAHASISWA AKPER BINA INSAN JAKARTA 

MINGGU II 
 

A.  RUANG  IGD RSUD KOJA Lt 1 dan 2 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 11 Mei  12 Mei 13 Mei 14 Mei 15 Mei 16 Mei 

1 Mochammad Atthallah G P S M L S S 

2 Jihan Nur Pancawati S M L P S S 

3 Bella Sapira S M L P S S 

4 Rahmawati Alipia Zahra P P S M L P 

5 Tunisa P S S M L P 

6 Siska Permata Sari P P S M L P 

7 Fitri Nurazizah  S S M L P P 

8 Nadila Aswa Ashara S S M L P S 

 

B. RUANG ICU LANTAI 3 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 11 Mei  12 Mei 13 Mei 14 Mei 15 Mei 16 Mei 

1 Kayla Nur Riska P P S S M L 

2 Jovandri Rizqi Amanda P P S S M L 

3 Nabila Syukur P S M L P P 

4 Diana Awal Sari P S M L P P 

 

C. RUANG ICU LANTAI 6 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 11 Mei  12 Mei 13 Mei 14 Mei 15 Mei 16 Mei 

1 Rayhan Ramadhan K S S M L P P 

2 Ananta Naya Ifani P P S M L P 

3 Cindy Ramadhani P P S M L P 

4 Restu Fauziah S S M L P P 

 

D. RUANG RAWAT NEURO LANTAI 11 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 11 Mei  12 Mei 13 Mei 14 Mei 15 Mei 16 Mei 

1 Intan Salsabilah P P P S M L 

2 Mutifatul Zanah P S S M L P 

3 Jihan Syahira P P P S M L 

4 Alya Tri Oktaviani P S S M L P 

 

 



E. RUANG RAWAT PD LANTAI 14 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 11 Mei  12 Mei 13 Mei 14 Mei 15 Mei 16 Mei 

1 Rosliana P S M L P P 

2 Putra Raihan Hidayat P S S M L P 

3 Sarah Fitriany P S M L P P 

4 Jesikah  Amandah P S S M L P 

 
                                                                                  Koordinator Praktek 

 

 

 
 

(Rahma Hidayati, MKep.,Sp.KMB) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JADWAL DINAS PRAKTIK KLINIK KGD-KMB 2 

MAHASISWA AKPER BINA INSAN JAKARTA 

MINGGU III 
 

A.  RUANG  IGD RSUD KOJA Lt 1 dan 2 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 19 Mei  20 Mei 21 Mei 22 Mei 23 Mei 

1 Rayhan Ramadhan K P S M L P 

2 Ananta Naya Ifani S M L P S 

3 Cindy Ramadhani S M L P S 

4 Restu Fauziah S S M L P 

5 Tunisa P S S M L 

6 Siska Permata Sari P P S M L 

7 Fitri Nurazizah  S S M L P 

8 Nadila Aswa Ashara P P S M L 

 

B. RUANG ICU LANTAI 3 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 19 Mei  20 Mei 21 Mei 22 Mei 23 Mei 

1 Intan Salsabilah P P S M L 

2 Mutifatul Zanah P S M L P 

3 Jihan Syahira P P S M L 

4 Alya Tri Oktaviani P S M L P 

 

C. RUANG ICU LANTAI 6 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 19 Mei  20 Mei 21 Mei 22 Mei 23 Mei 

1 Rosliana P P S M L 

2 Putra Raihan Hidayat S S M L P 

3 Sarah Fitriany P P S M L 

4 Jesikah  Amandah S S M L P 

 

D. RUANG RAWAT NEURO LANTAI 11 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 19 Mei  20 Mei 21 Mei 22 Mei 23 Mei 

1 Mochamad attalaah G P P S M L 

2 Jihan Nur pancawati P P S M L 

3 Bella sapira P P M L P 

4 Rahmawati aliphia P P M L P 

 

 



E. RUANG RAWAT PD LANTAI 14 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 19 Mei  20 Mei 21 Mei 22 Mei 23 Mei 

1 Kayla Nur rizka P P S M L 

2 Jovandri rizki A P S M L P 

3 Nabila Syukur P S M L P 

4 Diana Awal Sari P P S M L 

 
 

                                                                                      Koordinator Praktek 
 

 

 
 

(Rahma Hidayati, MKep.,Sp.KMB) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JADWAL DINAS PRAKTIK KLINIK KGD-KMB 2 

MAHASISWA AKPER BINA INSAN JAKARTA 

MINGGU IV 
 

A.  RUANG  IGD RSUD KOJA Lt 1 dan 2 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 26 Mei  27 Mei 28 Mei 29 Mei 30 Mei 

1 Rayhan Ramadhan K S Libur P P S 

2 Restu Fauziah P Libur S S M 

3 Tunisa S Libur P P S 

4 Fitri Nurazizah  P Libur S S M 

5 Nadila Aswa Ashara P Libur P S M 

 

B. RUANG ICU LANTAI 6 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 26 Mei  27 Mei 28 Mei 29 Mei 30 Mei 

1 Rosliana P Libur S M L 

2 Putra Raihan Hidayat S Libur P S M 

3 Sarah Fitriany P Libur S M L 

4 Jesikah  Amandah S Libur P M L 

 

C. RUANG RAWAT NEURO LANTAI 11 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 26 Mei  27 Mei 28 Mei 29 Mei 30 Mei 

1 Mochamad attalaah G P Libur P P S 

2 Jihan Nur pancawati P Libur S S M 

3 Bella sapira P Libur P P S 

4 Rahmawati aliphia P Libur S S M 

 

D. RUANG RAWAT PD LANTAI 14 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 26 Mei  27 Mei 28 Mei 29 Mei 30 Mei 

1 Kayla Nur rizka P Libur P P S 

2 Jovandri rizki A P Libur S S M 

3 Nabila Syukur P Libur P S M 

 

                                                                                        Koordinator Praktek 
 

 

 
 

(Rahma Hidayati, MKep.,Sp.KMB) 



REVISI JADWAL DINAS PRAKTIK KLINIK KGD-KMB 2 

MAHASISWA AKPER BINA INSAN JAKARTA 

MINGGU V 
 

A.  RUANG  IGD RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 2 Juni 3 Juni 4 Juni 5 Juni 6 Juni 

1 Rosliana P S M L - 

2 Putra Raihan Hidayat P P S S - 

3 Sarah Fitriany S S M L - 

4 Jesikah  Amandah S S M L - 

5 Intan Salsabilah S M L S - 

6 Mutifatul Zanah P P S S - 

7 Jihan Syahira S M L S - 

8 Alya Tri Oktaviani P P S L - 

 

B. RUANG ICU LANTAI 6 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 2 Juni 3 Juni 4 Juni 5 Juni 6 Juni 

1 Mochammad Atthallah G P P S S - 

2 Jihan Nur Pancawati P S M L - 

3 Bella Sapira P P S S - 

4 Rahmawati Alipia Zahra P S M L - 

 

C. RUANG HEMODIALISA LANTAI 10 RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 2 Juni 3 Juni 4 Juni 5 Juni 6 Juni 

1 Kayla Nur Riska P S S S - 

2 Jovandri Rizqi Amanda P P P S - 

3 Nabila Syukur P S S S - 

4 Diana Awal Sari P P P S - 

 

D. RUANG RAWAT NEURO LANTAI 11 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 2 Juni 3 Juni 4 Juni 5 Juni 6 Juni 

1 Tunisa P P S S - 

2 Siska Permata Sari P P S S - 

3 Fitri Nurazizah  P P S S - 

4 Nadila Aswa Ashara P P S S - 

 

 



E. RUANG RAWAT PD LANTAI 14 BLOK D. RSUD KOJA 

NO NAMA  TANGGAL 

MAHASISWA 2 Juni 3 Juni 4 Juni 5 Juni 6 Juni 

1 Rayhan Ramadhan K P P S S - 

2 Ananta Naya Ifani P S M L - 

3 Cindy Ramadhani P P S S - 

4 Restu Fauziah P S M L - 

 
                                                                                  Koordinator Praktek 

 

 

 
 

(Rahma Hidayati, MKep.,Sp.KMB) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR KOMPETENSI TINDAKAN PRAKTEK KOMPREHENSIF 

TINGKAT III SEMESTER VI TAHUN AKADEMIK 2025 – 2026 

 

Kompetensi KMB 

NO TINDAKAN TGL 
TTD 
CI 

TGL 
TTD 
CI 

1.  Pemeriksaan fisik sistem persyarafan, endokrin, 

perkemihan, muskuloskletal dan integumen. 

    

2.  Perawatan pasien pre-post operatif.     

3.  Persiapan pasien untuk pemeriksaan diagnostik     

4.  Pemasangan, perawatan dan melepas kateter  

 

    

5.  Pemantauan pasien dengan terapi hemodialisis 

 

    

6.  Pengambilan darah untuk pemeriksaan lab     

7.  Pemberian transfusi darah 

 

    

8.  Skin test     

9.  Pemasangan NGT, pemberian nutrisi per NGT      

10.  Pemasangan Infus     

11.  Irigasi lambung     

12.  Melakukan perawatan luka     

13.  Pemasangan dan perekaman jantung (EKG)     

14.  Pemeriksaan gula darah dan penyuntikan insulin     

15.  Pemeriksaan gula darah     

16.  Pemberian terapi IM, IV, SC     

17.  Perawatan Gips, Traksi, penggunaan alat bantu jalan     

18.  Pemeriksaan kekuatan otot,     

19.  Pemeriksaan GCS, refleks fisiologis dan patologis     

20.  Melakukan ROM pasif dan aktif     

21.  Edukasi dan discharge planning     



DAFTAR KOMPETENSI TINDAKAN PRAKTEK KOMPREHENSIF 

TINGKAT III SEMESTER VI TAHUN AKADEMIK 2025 – 2026 

 

Kompetensi KGD 

 

 

NO TINDAKAN TGL TTD CI TGL TTD CI 

1.  Pengkajian pasien gawat darurat     

2.  Penilaian TRIAGE     

3.  Pemeriksaan tingkat kesadaran kualitatif dan 

kuantitatif 

    

4.  Pemeriksaan kepatenan jalan nafas     

5.  Pemberian Oksigen      

6.  Pemberian bantuan nafas dengan  BVM (Bag 

Valve Mask) 

    

7.  Resusitasi jantung paru     

8.  Pengambilan darah arteri     

9.  Tindakan mengeluarkan benda asing     

10.  Pemasangan neck collar     

11.  Perekaman jantung     

12.  Hecting dan perawatan luka akut     

13.  Pemantauan tetesan infus/resusitasi cairan     

14.  Tindakan menghentikan perdarahan     

15.  Pengukuran balance cairan     

16.  Pemasangan & pemberian makan per NGT     

17.  Pengukuran CVP     

18.  Stabilisasi Fraktur/dislokasi     


