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RINGKASAN

PKK RT 003 RW 03 Perumahan Griya Asri 1 Desa Sumberjaya Tambun Selatan, Kab. Bekasi
Pembangunan Nasional adalah rangkaian usaha yang dilakukan secara terus menerus, dengan
perencanaan dan tujuan yang jelas, mencakup berbagai bidang kehidupan dan sudah menunjukkan hasil
yang nyata. Secara dasar, wanita adalah mitra setara dengan pria, dan harus lebih aktif dalam
berpartisipasi pada pembangunan serta kehidupan bermasyarakat, berbangsa, dan bernegara, serta turut
serta melestarikan nilainilai Pancasila. Kebijakan pembangunan melalui Gerakan PKK bertujuan untuk
membangun kualitas keluarga, agar masyarakat Indonesia bisa lebih mandiri dan sejahtera, melalui : 1.
Peran perempuan dalam dunia modern saat ini harus lebih aktif dan cepat tanggap dalam menghadapi
berbagai masalah kehidupan, politik, ekonomi, sosial, budaya, pertahanan dan keamanan, guna
mewujudkan Indonesia yang mandiri. 2. Perubahan yang disebabkan oleh teknologi dan komunikasi
yang semakin modern bisa berdampak baik maupun buruk, oleh karena itu dalam pemerintahan
khususnya PKK sangat diperlukan untuk meningkatkan kinerja dan tanggap terhadap perkembangan
pembangunan yang terjadi di masyarakat. Pelatihan Desain Konten Digital Menggunakan Canva dan
Pemanfaatan Media Sosial menjadi solusi strategis untuk meningkatkan kapasitas kader dalam
menyampaikan pesan Kesehatan secara modern dan efektif. Luaran dari kegiatan ini adalah berupa
press release di media online.



l. PENDAHULUAN
1. Analisis Situasi

Latar Belakang PKK RT 003 RW 03 Perumahan Griya Asri 1 Desa Sumberjaya Tambun
Selatan, Kab. Bekasi Pembangunan Nasional adalah rangkaian usaha yang dilakukan secara
terus menerus, dengan perencanaan dan tujuan yang jelas, mencakup berbagai bidang
kehidupan dan sudah menunjukkan hasil yang nyata. Secara dasar, wanita adalah mitra setara
dengan pria, dan harus lebih aktif dalam berpartisipasi pada pembangunan serta kehidupan
bermasyarakat, berbangsa, dan bernegara, serta turut serta melestarikan nilainilai Pancasila.
Kebijakan pembangunan melalui Gerakan PKK bertujuan untuk membangun kualitas keluarga,
agar masyarakat Indonesia bisa lebih mandiri dan sejahtera, melalui : 1. Peran perempuan
dalam dunia modern saat ini harus lebih aktif dan cepat tanggap dalam menghadapi berbagai
masalah kehidupan, politik, ekonomi, sosial, budaya, pertahanan dan keamanan, guna
mewujudkan Indonesia yang mandiri. 2. Perubahan yang disebabkan oleh teknologi dan
komunikasi yang semakin modern bisa berdampak baik maupun buruk, oleh karena itu dalam
pemerintahan khususnya PKK sangat diperlukan untuk meningkatkan kinerja dan tanggap
terhadap perkembangan pembangunan yang terjadi di masyarakat. Untuk mendorong
pembinaan keluarga secara langsung dan menyentuh sasaran sebanyak mungkin, dibentuk
Gerakan Pembinaan Kesejahteraan Keluarga (PKK). Mekanisme pelaksanaannya diurus oleh
Tim, yaitu Tim Penggerak Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga, yang lebih dikenal dengan
singkatan T.P.PKK. Gerakan Pemberdayaan dan Kesejahteraan Keluarga (PKK) adalah
gerakan nasional yang tumbuh dari, oleh dan untuk masyarakat, dengan perempuan sebagai
penggerak utamanya, menuju terwujudnya keluarga yang bahagia, sejahtera, maju, dan
mandiri. Secara dasar, peran perempuan dalam pembangunan melalui organisasi PKK
bertujuan membangun keluarga yang sejahtera. Pemahaman tentang pembangunan adalah
sebuah proses perubahan atau pembaharuan yang tidak hanya menciptakan kondisi untuk
meningkatkan kualitas hidup, tetapi juga bisa menimbulkan dampak negatif dalam kehidupan
masyarakat. Peran Tim Penggerak PKK dalam mengimplementasikan pembangunan keluarga
sejahtera sejalan dengan tujuan awal dibentuknya organisasi 2 Pemberdayaan Kesejahteraan
Keluarga (PKK), yaitu untuk mendorong peran perempuan dalam pembangunan terutama di
wilayah Desa Sumberjaya. Dalam era globalisasi saat ini, di mana persaingan menjadi faktor
utama, PKK dituntut untuk mendorong dan mengembangkan sikap serta kemandirian pribadi,
keluarga, dan masyarakat. Dalam kondisi saat ini yang masyarakat semakin Kritis, Tim

Penggerak PKK juga harus beradaptasi dengan paradigma baru sesuai dengan kondisi masa



kini agar bisa menghasilkan kreativitas bagi anggota PKK. Dalam pelaksanaan 10 Program
Pokok PKK, Tim Penggerak PKK harus tanggap untuk menghadapi perubahan yang mendasar,
sehingga bisa menjadi landasan Gerakan PKK menuju masa depan yang lebih baik dan tetap
bisa memberikan kontribusi serta sumbangsih bagi masyarakat, bangsa, dan negara yang
sedang membangun. Dasar Hukum Dasar hukum PKK (Pemberdayaan dan Kesejahteraan
Keluarga) adalah sebagai berikut: 1. Undang-Undang Dasar 1945: Sebagai landasan utama
bagi struktur organisasi PKK. 2. Peraturan Presiden Nomor 99 Tahun 2017: Tentang Gerakan
Pemberdayaan dan Kesejahteraan Keluarga. 3. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 36
Tahun 2020: Tentang Peraturan Pelaksanaan Peraturan Presiden Nomor 99 Tahun 2017. 4.
Undang-Undang Nomor 52 Tahun 2009: Tentang Perkembangan Kependudukan dan
Pembangunan Keluarga. 5. Keputusan Menteri Dalam Negeri Nomor 28 Tahun 1984: Tentang
Pembinaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) yang menetapkan pengertian, tujuan, sasaran,
fungsi, dan tugas Gerakan PKK. Dasar hukum ini menjadi landasan bagi struktur organisasi
dan kegiatan PKK di tingkat pusat hingga desa/kelurahan.- Profil PKK PKK RT 003 berada di
Perumahan Griya Asri 1, Desa Sumberjaya, Kec. Tambun Selatan, Kabupaten Bekasi, Jawa
Barat 17510.

Gambar 1 Kegiatan PKK RW 03, Kabupaten Bekasi

PKK RT 003 Desa Sumberjaya Perumahan Papan Mas mempunyai 4 Kelompok Kerja,
Program Kerja Kelompok Kerja (Pokja) PKK sebagai berikut: a. Pokja I. Mengelola program
Penghayatan dan Pengamalan Pancasila dan Program Gotong Royong. Tugas: 1. Memantapkan
kerukunan dan toleransi antar umat beragama, saling menghormati dan menghargai dalam

wadah Negara Kesatuan Republik Indonesia. 2. Meningkatkan ketahanan keluarga dalam



rangka mewujudkan kesadaran setiap warga tentang Penghayatan dan Pengamalan Pancasila
melalui Pembinaan Kesadaran Bela Negara (PKBN) 3. Meningkatkan kesadaran hidup
bergotong royong, kesetiakawanan sosial, keamanan lingkungan, Tentara Manunggal
Membangun Desa (TMMD) dan lain lainnya. b. Pokja Il. Mengelola Program Pendidikan dan
Ketrampilan dan Pengembangan Kehidupan Berkoperasi. Tugas : 1. Meningkatkan pendidikan
dan ketrampilan dalam keluarga, peningkatan jenis dan mutu kader, peningkatan pengetahuan
TP PKK dan kelompok-kelompok PKK dan Dasawisma melalui penyuluhan, orientasi dan
pelatihan. 2. Melaksanakan dan mengembangkan kegiatan program Bina Keluarga Balita
(BKB). 3. Memotivasi keluarga tentang manfaat koperasi sebagai salah satu upaya perbaikan
ekonomi keluarga dan mendorong terbentuknya koperasi yang dikelola oleh PKK. c. Pokja I11.
Mengelola program Pangan, Sandang, Perumahan dan Tata Laksana Rumah Tangga. Tugas :
1. Meningkatkan penganekaragaman tanaman pangan dalam upaya peningkatan gizi keluarga
menuju keluarga yang berkualitas. 2. Menumbuhkan kesadaran masyarakat untuk
mengkonsumsi makanan yang Beragam, Bergizi, Berimbang (3B), yang aman dan berbasis
sumber daya lokal. 4 3. Memantapkan pemahaman tentang fungsi rumah sebagai tempat
tumbuh kembang keluarga harmonis. d. Pokja IV Pembinaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
(PHBS) -Pembinaan peran serta masyarakat dalam upaya penurunan Angka Kematian Ibu
(AKI), Angka Kematian Bayi (AKB), Angka Kematian Balita (AKBAL). Tugas : 1.
Melaksanakan pencatatan Ibu hamil, melahirkan, nifas, ibu meninggal, kelahiran dan kematian
bayi dan balita 2. Tanam dan pelihara pohon dalam rangka mewujudkan kelestarian
lingkungan. 3. Mewujudkan keluarga kecil, bahagia, sejahtera dengan melaksanakan program
KB agar tercapai generasi yang sehat, cerdas dan tangguh. Melaksanakan program “Keluarga
Sadar Sehat” PKK RT 003 Desa Sumberjaya Perumahan Griya Asri 1 mempunyai Program
yang mengacu kepada : a. 10 Program Pokok PKK 1) Penghayatan Dan Pengamalan Pancasila
2) Gotong Royong 3) Pangan 4) Sandang 5) Perumahan Dan Tata Laksana Rumah Tangga 6)
Pendidikan Dan Ketrampilan 7) Kesehatan 8) Pengembangan Kehidupan Berkoprasi 9)
Kelestarian Lingkungan Hidup 10) Perencanaan Sehat b. Kegiatan PKK RT 003 1) Posyandu
dan Pos Bindu 2) Bank Sampah 3) Bakti sosial Jumat Berteman 4) Olahraga — Senam Jantung
sehat 5) Bazar UMKM 6) Arisan PKK.

Pelatihan Desain Konten Digital Menggunakan Canva dan Pemanfaatan Media Sosial
menjadi solusi strategis untuk meningkatkan kapasitas kader dalam menyampaikan pesan
Kesehatan secara modern dan efektif.

Menurut Rohmah& Ningsih (8), pelatihan pembuatan konten digital berbasis Canva

mampu meningkatkan kreativitas masyarakat desa dalam menyusun materi promosi dan
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penyuluhan yang menarik secara visual (8). Hasil penelitianserupa oleh Rahman & Sari (9)
juga menunjukkan bahwa pelatihan digital marketing dan desain grafis memberikan dampak
positif terhadap peningkatan kompetensi kader dan daya jangkau informasi kesehatan (9).

Lebih lanjut, Suryani & Wulandari (4) menegaskan bahwa edukasi berbasis digital
mampu meningkatkan kompetensi PKK Rt 003 Rw 03 dalam melakukan penyuluhan
kesehatan secara mandiri dan efektif (4). Hal ini sejalan denganpendapat Widodo & Astuti (5)
yang menyebutkan bahwa komunikasi kesehatan di era media sosial harus adaptif, kreatif, dan
berbasisteknologi agar pesan yang disampaikan lebih diterimamasyarakat (5).

Denganadanya program Pelatihan Pemanfaatan Media Sosial Menggunakan Canva
untuk Meningkatkan Kompetensi Kader PKK RT 003 RW 03 Rt 003 Rw 03 diharapkan
kader PKK tidak hanya memiliki kemampuan teknis dalam pembuatan konten, tetapi juga
mampu mengelola media sosial secara efektif. Hal ini akan mendukung tujuan besar Posyandu
dalam meningkatkan mutu pelayanan kesehatan, memberdayaka nmasyarakat, serta mencetak
generasi yang sehat, tangguh, dan berkualitas di Kabupaten Bekasi.

2.  Peta Lokasi Mitra
Berikut ini adalah peta lokasi mitra dengan Kampus Universitas Bina Sarana

Informatika:

3 K »“:"“'J
et Timw -~
‘ : Bek&;dzh T Y
Jakarta Selatan

Gambar 2 Link maps PKK
https://maps.app.goo.gl/j6jTmbLumRsEJPDx5

Dari lokasi kampus Universitas Bina Sarana Informatika Kramat Raya 98 ketempat pengabdian
masyarakat ke PKK berjarak 33 KM.
3.  Permasalahan Mitra

Berdasarkan analis situasi diatas, permasalahan utama yang dihadapi PKK mencakup
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hal-hal berikut ini:

1. Terbatasnya kompetensi kader dalam pembuatan konten digital.

2. Kurangnya pemanfaatan media sosial sebagai sarana komunikasi kesehatan.

3. Penyampaian informasi kesehatan masih terbatas pada pertemuan rutin bulanan dan
kunjunganrumah.

4. Minimnya strategi komunikasikreatif yang dapat menjangkau generasi muda.
Il. METODE PELAKSANAAN

Metode pelaksanaan program pengabdian masyarakat ini dirancang untuk menjawab
permasalahan yang dihadapi PKK. Pendekatan yang digunakan adalah partisipatif dan
aplikatif, sehingga dapat terlibat secara aktif dalam setiap tahapan kegiatan. Berikut metode

pelaksanaan yang akan di laksanakan :

1. Pelatihan Desain Konten Digital, pada pelatihan initahap yang pertama dilakukan adalah
tahap persiapan dimana para dosen mengidentifikasi kebutuhan

2. pelatihan Canva (materi dasar desaingrafis, penggunaan template, pembuatan poster, flyer,
dan infografis kesehatan). Setelah itu masuk pada tahap pelaksanaan dimana akan praktik
langsung pembuatan desain konten digital dengan pendampingan tim dosen dan mahasiswa,
yang kemudian akan di evaluasi dengan penilaian hasil karya kader. Minimal setiap kader
menghasilkan 2—3 desain konten edukasi kesehatan.

3. Optimalisasi Pemanfaatan Media Sosial, kader akan dibantu dalam pembuatan akun resmi
media sosial PKK (Instagram, Facebook, dan WhatsApp Group warga). Pelatihan
penggunaan media sosial dengan cara mengunggah konten, pembuatan caption, jadwal
posting, dan Teknik interaksi dengan masyarakat. Pengenalan tools sederhana seperti
Facebook Business Suiteatau Meta Creator Studio untuk menjadwalkan posting,
selanjutnya pada tahap evaluasi dilakukan monitoring aktivitas media sosial Posyandu
dimana target capaian minimal ada 2 unggahan konten setiap minggu.

4. Diversifikasi Media Penyampaian Informasi Kesehatan. Langkah awal terkait hal ini adalah
dengan melakukan penyusunan template konten edukasi berupa poster digital, video pendek
(reels/TikTok), dan info grafis interaktif, dimana kader dilatih membuat video pendek
dengan pesan kesehatan sederhana (misalnya tentang imunisasi, gizi, atau pencegahan
diare). Distribusi konten dilakukan melaluia kun media sosial dan grup WhatsApp warga.

Jumlah konten edukasi digital yang dihasilkan akan di distribusikan sehingga dapat
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meningkatkan keterlibatan masyarakat dalam mengakses informasi Kesehatan secara
daring.

. Pengembangan Strategi Komunikasi Kreatif ini dilakukan pertama dengan mengidentifikasi
kelompok remaja dan usia produktif di lingkungan sekitar Posyandu.Menjalin kerja sama
dengan Karang Taruna, PKK, dan mahasiswa KKN. Pengembangan strategi komunikasi
dilakukan dengan cara pelaksanaan lomba pembuatan konten Kesehatan sederhana dengan
tematertentu (misalnya “Cegah Stunting Sejak Dini”).Kolaborasi kader dengan
remaja/mahasiswa untuk mengembangkan gaya komunikasi visual yang lebih menarik bagi
generasi muda.Jumlah partisipan yang terlibat dalam lomba atau kegiatan kreatif merupakan
peningkatan keterlibatan generasi muda dalam kegiatan Posyandu. Tim pengabdian dari
Universitas Bina Sarana Informatika (UBSI) melakukan pendampingan selama program
berlangsung dan monitoring dilakukan melalui observasi langsung kegiatan. Hasil

monitoring menjadi dasar untuk tindak lanjut program keberlanjutan.

LUARAN YANG DICAPAI (OUTPUT)

Kegiatan Pengabdian Masyarakat yang dilakukan dalam bentuk pengembangan dan

pelatihan yang diberikan, diharapkan dapat memberikan pengetahuan dan pemahaman dasar

mengenai Pelatihan Pemanfaatan Media Sosial Menggunakan Canva Untuk Meningkatkan
Kompetensi Kader Pkk Rt 003 Rw 03 Kabupaten Bekasi.

Luaran yang dihasilkan dari Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini adalah sebagai berikut:

Tabel 1. Luaran dan Target Capaian

No Jenis Luaran Indikator Capaian Statl.Js
Capaian
1 | Artikel di media masa cetak Pressrelease | Nasional Tercapai
2 | Mitra Non Produktif Pengetahuannya meningkat Tercapai
Keterampilannya meningkat Tercapai
Pendapatannya meningkat -
Pelayanannya meningkat Tercapai

Luaran yang dilakukan pada pengabdian masyarakat ini adalah berupa press release yang

telah diterbikan oleh LPPM Universitas Bina Sarana Informatika melalui halaman website:

https://Ilppm.bsi.ac.id/press/detail/pelatihan-pemanfaatan-media-sosial-menggunakan-canva-

untuk-meningkatkan-kompetensi-kader-pkk-rt-003-rw-03-kabupaten-bekasi. ~ Berikut ini

adalah tampilan press release yang telah diterbitkan.
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dilanjutkan dengan pelatihan penggunaan Canva yang meliputi pengenalan antarmuka aplikas|,
pemanfaatan template, pembuatan poster, flyer, dan Infografis kesehatan. Selanjutnya peserta
menglkuti praktik pembuatan konten digital dengan pendampingan langsung dari tim dosen

https:/fippm.bsi.ac.id/press/detad/pelatinan-pemanfaatan-media-sosi_.tuk

. Nurul Huda dengan tema

i

~kader-pkk-rt-003-rw-03-kabupaten-bekasi

Pe..

14 June 2(

Pelatihan Pemanfaatan
Teknologi Literasi Digital D..

13 September 2027
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dan mahestewe. Selain tu, kader memperoleh pelatihan penpelolaan media sosial melah

pembuatan akun resmi PEE, peryusunan caption, penjadwalan unggahan, strategl

meningkatkan interaksl dengan masyarakat, serta pemanfaatan media soslal sebagal sarana

edukas| kesehatan. Program juga dilengkapl dengan pelatihan pembuatan wideo pendek,
penyusunan konten edukatif, serta pengembangan strategl komunikes| kreatlf malalul

kodabarasl dengan mesyarakat dan generasl muede di linglkungan sekitar.

heelalul keglatan inl, kader PEEK diharapken mampu menghesilken konten edukasi kesshatan
sacafa mandirl menggunakan Canva, mengelala akun media soslal PKK secara berkalanjutan,

dan menyamgalkan informasi kesehatan kepada masyarakat secara lebih efektif. Target

capalan program meliputi kermampuan setlap kader membuat beberapa desain korten digital

satlap bulan, tersalenggaranya unggehan rutin pada medla soslal PERK sedikitnys dua kall

satlap minggu, meningkatnys jangkeuan penyebaran informasi kesehatan, serta bertambehnya

keterlibatan masyarakat dalam mengakses Informes| melalw media digital. Selain i,
tersedianya termplate desaln, poster digital, wideo edukas|, dan maten komunikasi visual

menjadi luaran yang dapat dimanfaatkan secara berkelan|utan dalam mendukung kegiatan
PEE. Keglatan Pengabdian kepada Masyarakat inl menunjulkkan komitmen Universitas Bina

Sarana Informatika dalam mengimplementasikan limu pengetahuan dan teknologl urtuk

menjawal kebutuhan masyarakat. Sinergl antara perguruan tinggl dan kader PEK dikarapkan
dapat terus berlanjut melalul pendampingan dan pengembangan kompetensi digital sehingga
media sozial tdek hanya menjadi sarana publikasd kegiatan, tetap juga manjadi media edukas|
kesshatan yang efektif, mampu memperluas jangkauan informesi kepada masyarakat, serta
mendukung paningkatan kualitas pelayanan dan pemberdayaan keluarga di Kabupaten Bekasd.
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IV. MANFAAT YANG DIPEROLEH (OUTCOME)

Berdasarkan data kuesioner yang diisi oleh peserta, responden berjenis kelamin
perempuan (100%) tanpa adanya responden berjenis kelamin laki-laki. Dari segi usia, sesuai
Gambar 4, mayoritas peserta berada dalam rentang lebih dari 36-50 tahun (50%), >50 tahun
(40%), dan kelompok usia lainnya masing-masing 10%.

RESPONDEN KADER PKK RT 03 RW 03

@ 12-20 Tahun

B21-35 Tahun

B)36-50 Tahun
>50 Tahun

Gambar 4. Profil Responden Berdasarkan Usia

Hasil evaluasi terhadap persepsi peserta mengenai layanan yang diberikan oleh panitia
kegiatan menunjukkan tingkat kepuasan yang sangat baik pada seluruh aspek yang diukur.
Pada aspek informasi kegiatan saat pelaksanaan, sebagian besar peserta merasa puas (70%) dan
sangat puas (20%), menandakan bahwa panitia mampu memberikan informasi yang jelas dan
dan sesuai permasalahan yang ada. Aspek materi atau modul pelatihan juga memperoleh
tanggapan positif, dengan peserta menyatakan merasa puas (70%) dan sangat puas (10%), serta
cukup puas (10%) yang mengindikasikan bahwa materi yang disajikan relevan serta
mendukung tujuan kegiatan.

Sarana dan prasarana yang digunakan selama kegiatan dinilai memadai, dengan peserta
menyatakan merasa puas (60%) dan sangat puas (20%) serta cukup puas (10%). Tema kegiatan
juga dianggap sesuai dengan kebutuhan dan perkembangan terkini, di mana 70% peserta
menilai tema kegiatan update, dan 10% menyatakan sangat update serta 20% menyatakan
cukup update. Selanjutnya, pada aspek penyampaian materi oleh tutor atau narasumber, 90%
peserta menilai bagus dan 10% peserta menyatakan sangat bagus, hal menunjukkan bahwa
narasumber mampu menyampaikan materi dengan baik dan mudah dipahami.

Selain itu, susunan acara dinilai telah berjalan dengan baik, dengan 70% peserta
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menyatakan setuju dan 30% peserta sangat setuju terhadap keteraturan pelaksanaan kegiatan.
Secara keseluruhan, hasil ini mencerminkan bahwa panitia kegiatan telah memberikan layanan
yang optimal, baik dari sisi penyampaian informasi, kualitas materi, maupun pengelolaan

kegiatan secara menyeluruh. Berikut ini adalah data tabulasi manfaat yang diperoleh mitra.

F1-2 Distribusi frekuensi Responden Responden F1-3 Distribusi frekuensi Responden Responden
berdasarkan jenis kelamin berdasarkan Usia
No Jenis Kelamin Responden Freq | Percent No Usia Responden Freq | Percent
1 | Laki-Laki 0 0% 1 |12-20Tahun 1] 0%

2 | Perempuan 10 100% 2 |21-35Tahun 1 10%
Jumlah Responden 10 100% 3 36-50 Tahun 5 S0%
4  |=50Tahun 4 40%
Jumlah Responden 10 100%

F1-3 Distribusi frekuensi Responden Responden
berdasarkan Jenis Kegitan

No Jenis Kegiatan Freq | Percent
1 [Pelatihan 10 100%
2 |Workshop 1] 0%

3 |Lainnya 0 0%
Jumlah Responden 10 100%

FZ Persepsi mengenailayanan yang diberikan oleh panitia kegiatan.,

F2-1 Informasi kepiatan pada saat pelaksanaan F2-2 Materi/modul pelatihan/kegiatan

Mo Keterangan Jawaban Freg | Percent Mo Keteranpan Jawaban | Freg | Percent
1|Sangat tidak puas 1 10% 1|Sangat tidak puas 1 10%
2| Tidak puas 0 1% 2| Tidak puas 0 0%
3| Cukup puas 0 1% 3| Cukup puas 1 10%
4 |Puas 7 T0% 4|Puas 7 F0%
5 [Sangat puas 2 20% 5 |Sangat puas 1 10%
10 100% 10 100%

F2-3 Sarana dan prasarana vang dipunakan pada saat F2-4 Tema kegiatan ini
Mo Keterangan Jawaban Freg | Percent Mo Keteranpan Jawaban | Freg | Percent
1|Sangat tidak puas 1 10% 1|Sangat tidak update 0 0%
2| Tidak puas 0 1% 2| Tidak update 0 0%
3| Cukup puas 1 10%n 3| Cukup update 2 20%
4 |Puas & 6% 4| Update 7 F0%
5 [Sangat puas 2 20% 5 |Sangat update 1 10%
10 100% 10 100%

F2-5 Tutor /Narasumber menyampaikan materi F2-6 Susunan acara berjalan dengan baik

Mo Keterangan Jawaban Freg | Percent Mo Keteranpan Jawaban | Freg | Percent
1|Sangat tidak bapus 0 0% 1|Sanpat tidak setuju 0 (1%
2| Tidak bapus 0 1% 2| Tidak setuju 0 0%
3| Cukup bapus 0 1% 3| Cukup setuju 0 0%
4| Bagus el 0% 4| Setuju 7 70%
5 [Sangat bapus 1 10% 5 |Sangat setuju 3 30%
10 100% 10 100%

Gambar 4. Tabulasi Responden Berdasarkan Kuesioner

Kontribusi mitra terhadap pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini
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sangat membantu sekali, hal ini dimulai dari tahap survey dan diskusi permasalasahan yang
dirasakan mitra dan harapan yang diinginkan agar dosen pelaksana kegiatan ini bisa
disampaikan kepada para kader untuk menambah ilmu dan juga dapat diimplementasikan
dalam kegiatan mitra sehari-hari. Selain itu mitra dengan sigap membantu mempersiapkan
tempat yaitu di ruang serbaguna PKK, membantu menyiapkan proyektor, lcd milik PKK serta
sound untuk pembicara, membantu juga dalam pengadaan konsumsi dan copy materi agar para
kadernya dapat berdiskusi aktif selama kegiatan.

V. REALISASI BIAYA
Anggaran biaya yang terealisasi dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat ini
adalah sebagai berikut:

Tabel 2. Realisasi Anggaran

HONOR
No Uraian Volume Satuan I—(k;{r;c;r Total (Rp)
1 | Honor Pembicara Utama 1 | Orang 900.000 900.000
2 | Honor Tim Panitia 3 | Orang 300.000 900.000
Total Honor 1.800.000
BELANJA BAHAN
Harga
No Item Volume Satuan Satuan Total (Rp)
(Rp)
1 | Plakat&Sertifikat 1 | Paket 400.000 400.000
Merchandise Edukasi
2 | Anak (Pin, Stiker, 30 | Pcs 70.000 2.100.000
Gantungan)
3 | Paper Bag & Souvenir 30 | Pcs 25.000 750.000
Peserta
4 | Cetak Modul &Fotocopy 30 | Set 30.000 900.000
Modul
5 | Poster Edukasi & Banner 5 | Lembar 90.000 450.000
6. | Sewa Infocus 1 | Unit 300.000 300.000
Total Belanja Bahan 4.900.000
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BELANJA BARANG NON OPERASIONAL (Konsumsi& Logistik)
Harga
No Item Volume Satuan Satuan Total (Rp)
(Rp)
Snack & Makan Siang
1 Peserta 30 | Paket 55.000 1.650.000
o | Minuman (Aqua, Kopi, 5 | Box 60.000 |  300.000
Teh)
Total Belanja Barang Non Operasional 1.950.000
BIAYA PERJALANAN
Harga
No Item VVolume Satuan Satuan Total (Rp)
(Rp)
y | Transportasi Tim (PP 5 | Orang 150.000 750.000
kampus—lokasi)
Total BiayaPerjalananPerjalanan 750.000
TOTAL KESELURUHAN 9.400.000

VI. KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) dengan tema "Pelatihan Pemanfaatan
Media Sosial Menggunakan Canva untuk Meningkatkan Kompetensi Kader PKK RT 003 RW
03 Kabupaten Bekasi" telah dilaksanakan sesuai dengan tahapan yang direncanakan, mulai dari
identifikasi kebutuhan mitra, penyampaian materi, pelatihan penggunaan aplikasi Canva,
praktik pembuatan konten digital, pendampingan pemanfaatan media sosial, hingga evaluasi
hasil kegiatan. Metode pelaksanaan yang bersifat partisipatif dan aplikatif memberikan
kesempatan kepada peserta untuk memahami materi sekaligus mempraktikkan secara langsung
pembuatan poster, flyer, infografis, dan konten edukasi kesehatan yang dapat dimanfaatkan
dalam kegiatan PKK dan Posyandu.

Berdasarkan hasil pelaksanaan kegiatan, tujuan utama pengabdian telah tercapai, yaitu
meningkatnya pengetahuan dan keterampilan kader PKK dalam memanfaatkan aplikasi Canva
sebagai media desain grafis sederhana serta mengoptimalkan media sosial sebagai sarana
komunikasi dan edukasi kesehatan kepada masyarakat. Peserta memperoleh kemampuan dasar
dalam membuat konten digital yang menarik, menyusun caption, mengelola akun media sosial,
serta menyebarluaskan informasi kesehatan secara lebih efektif melalui platform digital.

Kegiatan ini juga mendorong kader untuk memanfaatkan media sosial secara lebih terencana
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sehingga penyampaian informasi tidak lagi terbatas pada pertemuan rutin maupun komunikasi
dari rumah ke rumah, tetapi dapat menjangkau masyarakat yang lebih luas secara cepat dan
efisien.

Selain memberikan peningkatan kompetensi digital kepada mitra, kegiatan ini
menghasilkan luaran berupa meningkatnya pengetahuan kader PKK, tersedianya contoh desain
konten edukasi kesehatan, serta publikasi hasil kegiatan melalui media massa dalam
bentuk press release. Luaran tersebut diharapkan menjadi dasar bagi pengembangan
komunikasi digital PKK yang lebih efektif dan berkelanjutan dalam mendukung program
Posyandu, Posbindu, serta berbagai kegiatan pemberdayaan masyarakat lainnya. Secara
keseluruhan, kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat ini menunjukkan bahwa kolaborasi
antara perguruan tinggi dan masyarakat mampu memberikan solusi nyata terhadap kebutuhan

peningkatan literasi digital dan kompetensi komunikasi kader PKK di era transformasi digital.

B. Saran

Agar manfaat kegiatan dapat berlangsung secara berkelanjutan, disarankan kepada kader
PKK RT 003 RW 03 untuk terus mempraktikkan kemampuan yang telah diperoleh melalui
pembuatan dan publikasi konten edukasi kesehatan secara rutin pada media sosial PKK.
Konsistensi dalam mengelola akun media sosial, memperbarui informasi, dan memanfaatkan
template desain yang telah dibuat akan meningkatkan efektivitas penyampaian informasi
kepada masyarakat sekaligus memperluas jangkauan edukasi kesehatan.

Selain itu, diperlukan pendampingan lanjutan dari perguruan tinggi maupun pihak terkait
untuk memperdalam kompetensi kader dalam bidang desain komunikasi visual, strategi
komunikasi digital, pembuatan video edukasi, fotografi konten, serta pemanfaatan teknologi
berbasis kecerdasan buatan (Artificial Intelligence/Al) untuk mendukung pembuatan materi
komunikasi yang lebih kreatif dan efisien. Pengembangan kemampuan tersebut diharapkan
mampu meningkatkan kualitas informasi yang disampaikan kepada masyarakat dan
memperkuat citra positif organisasi PKK sebagai mitra pemerintah dalam pemberdayaan
keluarga.

Ke depan, program serupa diharapkan dapat diperluas ke lingkungan PKK pada tingkat
RT, RW, maupun desa lainnya sehingga semakin banyak kader yang memiliki kompetensi
digital dalam mendukung kegiatan Posyandu, Posbindu, dan program pemberdayaan
masyarakat. Dengan demikian, pemanfaatan media sosial sebagai sarana edukasi dan

komunikasi publik dapat memberikan dampak yang lebih luas terhadap peningkatan literasi
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kesehatan, partisipasi masyarakat, dan keberhasilan program-program pembangunan berbasis
keluarga.
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LAMPIRAN

Lampiran A. Absen Panitia

Lampiran B. Absen Peserta

Lampiran C. Surat Keterangan Mitra/Instansi

Lampiran D. Luaran PM (artikel yang sudah terbit, HKI, press release yang sudah terbit/dll)
Lampiran E. Dokumentasi Kegiatan Pengabdian kepada masyarakat Minimal 5 Foto Yang

Berbeda dengan Caption.
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Lampiran A. Absen Panitia

ABSENSI PENGABDIAN MASYARAKAT

PELATIHAN PEMANFAATAN MEDIA SOSIAL MENGGUNAKAN
CANVA UNTUK MENINGKATKAN KOMPETENSI KADER PKK RT
003 RW 03 KABUPATEN BEKASI

Hombase : Universitas Bina Sarana Informatika
Program Studi : Manajemen
Hari/Tanggal : Minggu / 24 Mei 2026
NO | NI Nama Lengkap Jenis Panitia Paraf
1 201511389 Nurul Aisyah Ketua W/
2 201903045 Trisna Fajar Prasetyo Anggota \‘&
/
]

3 201903028 Mety Titin Herawaty Anggota i

—
4 202109155 Rohani Lestari Napitupulu Anggota M
5 64255054 Sabrina Priscaaulia Mahasiswa
6 64255075 Linda Mahasiswa
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Lampiran B. Absen Peserta

DAFTAR HADIR PESERTA
KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Judul - Pelatihan Pemantaatan Media Sosial Menggunakan Canva untuk
Meningkatkan Kompetensi Kader PKK Rt 003 Rw 031 Kabupaten Bekasi
Hari Tanggal : Minggu, 24 Mci 2026
Waklu - 08.00 - 12.00 WD
Tempat - PKK RT 003 Griva Asri 1 Desa Sumberjaya
Nao Nama Peserta Tanda Tangan
NN
I Sayyidah Novila Fitri ?,lﬁf};[
__.—I; v
2 Wasti -—jé{,f...’
A
g | Dk el -
Qe sz
4 Thuloko AL
U
5 Sundari ,W,L
: Theld
6 Umi Lala T
- . rll ;
7 Dant ﬂ\‘
8 Dian Puspitasari E‘lm%
9 Nova Heryanti .-
A
0 Svarifah S{ﬁ}’_

16



Lampiran C. Surat Keterangan Mitra/Instansi

PEMBERDAYAAN KESEJAHTERAAN KELUARGA
PKK RT 003 RW 031

Hlamat: Perumahan Griva Asri | Desa Sumbetjaya Tambun Selatan,
Kabupaten Bekasi 17510

SURAT KETERANGAN
Nomor: NS TEK-RTO3.RW3ILVL/Z026

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua PKK RT. 003 Rw. 031 Griya Asn | Sumberjaya
Tambun Selatan, Kabupaten Bekasi menerangkan bahwa:

Nama Perguruan Tinggi ¢ Universitas Bina Sarana Informatika

Alamat ¢ JL Kramat Rava No. 98, RT. 027 RW. 09, Kwitanp, Kec.
Senen, Kota Jakarta Pusat, Daerah Khusus Ibukota Jakarta
10450

Telah melaksanakan Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat berupa Pelatihan Pemanfaatan
Media Sosial Menggunakan Canva untuk Meningkatkan Kompetensi Kader PKE RT 003 RW
031 Kabupaten Bekasi.

Kepgiatan tersebut telah dilaksanakan pada Hari Minggn, Tangeal 24 Mei 2026 secara tatap
muka langsung, dengan susunan panitia sebagai berilout:

Penangrung Jawab Prof. Dr. Ir. Mochamad Wahyudi, M. Kom, MM, M.Pd, [PU, ASEAN, Eng
Ketua Pelaksana Murul Aisyah SE., MM.

Anggota Mety Titin Herawarty, S.Pd, M.Pd.

Trisna Fajar Prasetyo, 5T., MT.

Rohani Lestari Napitupulu, M.B.A

Sabrina Priscaaulia (Mahasiswa)

Linda {(Mahasiswa)

Demikianlah surat keterangan ini dibuat apar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran D. Luaran PM (press release)

LPPM Universitas BS!

INFORMASI - ARTIKEL PUBLIKASI

PP e o

Detall Press Release

24 May 2026

by Yoseph Tapd Arifin «

Pelatihan Pemanfaatan Media Sosial Menggunakan
Canva Untuk Meningkatkan Kompetensi Kader PKK
RT 003 RW 03 Kabupaten Bekasi

Dosen UBSI Gelar Pelatihan Pemanfaatan Media Sosial Menggunakan Canva untuk
Meningkatkan Kompetens! Kader PKK di Kabupaten Bekas| Bekas| - Dosen Universitas Bina
Sarana Informatika (UBSI) melaksanakan kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PkM)
bertajuk "Pelatihan Pemanfaatan Media Sosial Menggunakan Canva untuk Meningkatkan
Kempetens| Kader PKK RT 003 RW 03 Perumahan Griya Asri 1, Desa Sumberjaya, Kecamatan
Tambun Selatan, Kabupaten Bekasi”

Keglatan ini melibatkan dosen dan mahasiswa sebagal bentuk Impl tasi Tn Dharma
Perguruan Tinggl, khususnya dalam mendukung peningkatan kapasitas masyarakat melalul
pemanfaatan teknologl digital. Program dirancang untuk meningkatkan kemampuan kader
PKK dalam membuat konten digital edukatif serta mengoptimalkan media soslal sebagal
sarana komunikasi kesehatan kepada masyarakat. PKK RT 003 RW 03 merupakan organisasi
kemasyarakatan yang aktf melal ¥ | program pemberdayaan keluarga, di
antaranya Posyandu, Posbindu, bank pah, keglatan olahraga, bakti soslal, serta bazar
UMKM.

barh

Dalam mengatankan fungsi tersebut, peny Informasi kepada masyarakat masih
didominasi melalul pertemuan rutin butanan dan komunikast langsung darl rumah ke rumah.
Hasil Identifikasi kebutuhan menunjukkan bahwa kader masih memiliki keterbatasan dalam
membuat konten digital yang menarnik, belum optimal memanfaatkan media sosial sebagal
media komunikasi kesehatan, serta belum memiliki strategl komunikasi kreatif untuk
menjangkau mnsyarsknt khususnya generas| muda. Kondisl tersebut menyebabkan

peny | kesehatan belum berlangsung secara luas, cepat, dan efektf.
Berdasarkan permasalahan tersebut, tim dosen UBSI menyelenggarakan pelatihan yang
mengintegrasikan kellmuan di bidang mana) 1, pendidi knologl Informasl, dan
komunikasi digital. Tujuan keglatan ini adalah meningkatkan kompetensi kader PKK dalam
memanfaatkan aplikast Canva sebagal media desain grafis sederhana, mengembangkan
kemampuan pengelolaan media sosial secara efektif, serta meningkatkan kualitas
penyampalan informas| kesehatan kepada masyarakat melalul konten digital yang Informatif,
menarlk, dan mudah dipahami.

Program Inl diharapkan mampu mendukung kegiatan Posyandu dan berbagal program PKK
melalul komunkasi pubiik yang leblh adaptif terhadap perkembangan teknologi digital.
Pelaksanaan keglatan menggunakan pendekatan partisipatif dan aplikatif sehingga peserta
terlibat secara aktf pada setiap 1ah K diawall dengan (dentifikasi kebutuhan mitra,
dilanjutkan dengan pelatihan penggunaan Cuwa yang meliputi pengenalan antarmuka aplikasl,
pemanfaatan template, pembuatan poster, flyer, dan Infografis kesehatan. Selanjutnya peserta
menglkuti praktik pembuatan konten digital dengan pendampingan langsung darl tim dosen

https:/fippm.bsi.ac.idfp \an -
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dan mahasiawe. Selain itu, kader memperaleh pelatihan penpelolaan media sosial melabul
pembustan akun resmd FEE, penyusunan caption, penjadwalan unggahan, strategl
mieningkatkan interaksl dengan masyarakat, serta pemanfaatan media sosial sebagal sarans
edukasi kesehatan. Program |uga dilengkapl dengen pelatihan pembuatan video pendek,
penyusunan korten edukatif, serta pengembangan strategl komunikesi kreatif melalul
kolaborasd dengan maesyarakat dan generasi muda di lingkungan sekitar.

Melalul kegiatan inl, kader PEE diharapken mampu menghesllken konten edukas| kesehatan
sacara mandirl menggunakan Canva, mengelala akun media soslal PEE secara berkelan)utan,
dan menyamgalkan informasi kesehatan kepeda masyarakat secara lebih efektif. Target
capalan program meliputl kernampuan setiap kader membuat beberspa desain konten digital
satlap bulan, terselenggaranya ungoshan rutin pada media sosial PHE sedikitnya dua kall
satiap minpgy, meningkatnys |angkauan penyebaran informas| kesehatan, serta bertambahnya
keterlibatan masyarakat dalam mengekees Informesl melalu media digital. Selain itw,
tersedianya ternplate desain, poster digital, video edukasl, dan maten kamunikas! visual
meen|adi luaran yang dapat dimanfeatkan secara berkelanjutan delam mendukung kegiatan
PEK. Keglatan Pengabdian kepada Masyarakat inl menunjukkan komitmen Universitas Bina
Sarana Informatika dalam mengimplementasikan lmu pengetahuan dan teknologl uruk
mien|awab kebutuhan masyarakat. Sinergl antara perguruan tinggl dan kader PEK diharapkan
dapat terus berlanjut melalul pendampingan dan pengembangan kempetenzi digital sehingga
miedia sosial tidek hanya men|adl sarans publikasi kegiatan, tetapl jupa menjad media edukasi
kesehatan yang efektf, mampu memperluas jangkauan informasi kepada masyarakat, sarta
mendulung peningkatan kualites pelayanan dan pemberdeyean keluarga di Kabupaten Bekasl.
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