
KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA - 0256 

SKS: 3 | Kelas: 73.4A.01 

Dosen: 200908563 – ENI IRFIANI 

 

Berita Acara Pengajaran 

Temu Ruang Kehadiran Bahan Kajian BAP 

2 
302-
D2 

2026-04-17 
13:20-15:50 
Masuk: 13:22:39 
-15:43:05  

Analisis Konteks Organisasi (ISO 
45001 Klausul 4 Teknik SIPOC 
(Supplier-Input-Process-Output-
Customer) & Work Breakdown 
Structure (WBS) untuk Aktivitas K3. 
Dekomposisi Aktivitas Kerja (Work 
Breakdown).  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Analisis Konteks Organisasi (ISO 
45001 Klausul 4 Teknik SIPOC 
(Supplier-Input-Process-Output-
Customer) & Work Breakdown 
Structure (WBS) untuk Aktivitas K3.  

3 
101-
D2 

2026-04-22 
14:10-16:40 
Masuk: 14:11:41 
-16:34:07  

Taksonomi Regulasi Standar 
Konsensus Internasional 
Pengembangan Daftar Hukum.  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Taksonomi Regulasi, Standar 
Konsensus Internasional, 
Pengembangan Daftar Hukum  

4 
302-
D2 

2026-04-24 
13:20-15:50 
Masuk: 13:21:19 
-15:35:10  

Taksonomi Bahaya: Fisika, Kimia, 
Biologi, Ergonomi, Psikososial. 
Perspektif Ekologi Industri & Siklus 
Hidup. Analisis Tindakan Tidak Aman 
vs. Kondisi Tidak Aman.  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Taksonomi Bahaya: Fisika, Kimia, 
Biologi, Ergonomi, Psikososial, 
Perspektif Ekologi Industri & Siklus 
Hidup, Analisis Tindakan Tidak Aman 
vs. Kondisi Tidak Aman  

5 
101-
D2 

2026-04-29 
14:10-16:40 
Masuk: 14:12:29 
-16:30:56  

Metodologi Risk Assessment: 
Kualitatif vs Semi-Kuantitatif. 
Matriks Risiko: Kriteria Probability & 
Severity. Penentuan Significance 
Level (Risiko/Dampak Penting).  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Metodologi Risk Assessment: 
Kualitatif vs Semi-Kuantitatif. 
Matriks Risiko: Kriteria Probability & 
Severity. Penentuan Significance 
Level  

6 
EL1-
D2 

2026-05-08 
13:20-15:50 
Masuk: 13:21:53 
-15:37:38  

Strategi Integrasi Data (HIRADC & 
IADL). Validasi & Verifikasi Data 
Risiko. Prinsip Komunikasi Risiko.  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Strategi Integrasi Data (HIRADC & 
IADL). Validasi & Verifikasi Data 
Risiko. Prinsip Komunikasi Risiko.  

7 EL1-
2026-06-05 
13:20-15:50 

Presentasi Kelompok Materi 
Presentasi: Karakterisasi Proses 

Presentasi kelompok, karakteristik 
proses HIRADC  



Temu Ruang Kehadiran Bahan Kajian BAP 

D2 Masuk: 13:21:43 
-15:36:45  

(SIPOC). Inventarisasi Bahaya & 
Aspek. Pemetaan Risiko Awal (Heat 
Map)  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

     

9 
EL1-
D2 

2026-06-12 
13:20-15:50 
Masuk: 13:21:33 
-15:38:34  

Filsafat Hirarki Kontrol Desain 
Kontrol Rekayasa (Substitusi, Isolasi, 
Penjagaan). Protokol Kontrol 
Administratif.  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

hirarki Filsafat kontrol, desain 
kontrol  

10 
EL1-
D2 

2026-06-19 
13:20-15:50 
Masuk: 13:22:11 
-15:39:01  

Komunikasi Bahaya Proses 
Pengelompokan Paparan Kerja 
Teknik Penanganan Limbah B3  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Komunikasi Bahaya, Proses 
Pengelompokan Paparan Kerja, 
Teknik Penanganan Limbah B3  

11 
EL1-
D2 

2026-06-26 
13:20-15:50 
Masuk: 13:21:39 
-15:35:13  

Standar NFPA (National Fire 
Protection Association): NFPA 101 
(Life Safety), NFPA 10 (APAR). 
Analisis Beban Api & Jalur Evakuasi. 
Prosedur Tanggap Darurat (ISO 
45001 Kl. 8.2).  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Standar NFPA (National Fire 
Protection Association): NFPA 101 
(Life Safety), NFPA 10 (APAR).  

12 
EL1-
D2 

2026-07-03 
13:20-15:50 
Masuk: 13:21:32 
-15:38:36  

Pengukuran Faktor Fisika 
(Kebisingan, Pencahayaan, Iklim 
Kerja) & Nilai Ambang Batas. 
Occupational Ergonomics (NIOSH 
Lifting Equation). Pencegahan 
Penyakit Akibat Kerja  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Pengukuran Faktor Fisika 
(Kebisingan, Pencahayaan, Iklim 
Kerja) & Nilai Ambang Batas. 
Occupational Ergonomics (NIOSH 
Lifting Equation). Pencegahan 
Penyakit Akibat Kerja  

13 
EL1-
D2 

2026-07-10 
13:20-15:50 
Masuk: 13:21:13 
-15:49:33  

Penetapan Sasaran SMART (Specific 
(Spesifik), Measurable (Terukur), 
Achievable (Dapat Dicapai), Relevant 
(Relevan), dan Time-bound (Terikat 
Waktu)) Metrik Kinerja (Indikator 
Tertinggal vs. Indikator Terdepan) 
Pengembangan Program 
Manajemen  
Keselamatan dan Kesehatan Kerja  

Penetapan sasaran SMART  

14     



Temu Ruang Kehadiran Bahan Kajian BAP 

15     

16     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Presensi Kehadiran 

# Nim Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  12  13  14 15  16  Total  

1 73240002 MIFTAH ABDURRAAFI 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 10 

2 73240009 - 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

3 73240015 
MUHAMMAD FAHMI 
ZUL SYAFIKA 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

4 73240018 SYAMSIDDIN 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

5 73240025 - 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

6 73240026 
DENIL JUNIAR 
SUMARNA 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 10 

7 73240028 - 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 10 

8 73240029 - 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 7 

9 73240030 NABILAH PUTRI ERLIN 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

10 73240031 - 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 6 

11 73240032 ABDULLAH IKHSAN 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

12 73240033 INDRA ZULFAN YAHYA 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

13 73240034 
DAVIN ABRISAM 
NOVANDRI 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

14 73240035 
SAYYIDANA 
RAMADHAN 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

15 73240040 MUHAMMAD FAKHRI 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 5 



# Nim Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  12  13  14 15  16  Total  

ALFARIZI 

16 73240044 - 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 73240053 - 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

18 73240055 
YUSUF DWI 
DARMAWAN 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

19 73240057 RAHMAWATI PUTRI 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

20 73240059 
NADIA SALSABILA NUR 
JIHAN 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

21 73240068 
BACHTIAR RIZAL 
ANWAR 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

22 73240069 - 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 8 

23 73240070 
KHEISYA ANGELA PUTRI 
FABANYO 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

24 73240072 - 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 9 

25 73240074 DJOVIE PUTRAWAN 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 10 

26 73240076 - 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

27 73240079 - 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 

28 73240080 DERAL FIKRI AL RASYID 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

29 73240081 
MUHAMMAD TEUKU 
RAFQ RABANI ROZAK 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 7 



# Nim Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  12  13  14 15  16  Total  

30 73240083 
MUHAMMAD ADRIAN 
ZIZAU FADLI 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 8 

31 73240084 - 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 10 

32 73240086 - 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

33 73240089 - 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

34 73240091 - 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 9 

35 73240094 - 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

36 73240095 DAVA SAPUTRA ANWAR 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

37 73240097 - 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 7 

38 73240102 - 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

39 73240104 - 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

40 73240106 
ALIFYA PUTRI 
SALSABILAH 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

41 73240108 - 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 8 

42 73240110 JOSUA ALAMSYAH 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 

43 73240112 
AGHA GHANI 
SETIAWAN 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

44 73240114 TEUKU AL FARIL LINUR 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 11 



# Nim Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  12  13  14 15  16  Total  

45 73240119 - 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 7 

46 73240123 
MUHAMMAD AFDAL 
KURNIA UTAMA 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 10 

47 73240132 - 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 7 

48 73240144 - 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 8 

49 73240146 - 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

50 73240151 
FARHANTHA 
MUHAMMAD NABIL 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

51 73240155 - 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 

Total Kehadiran Harian 0 36 33 36 44 44 45 0 44 40 46 48 47 0 0 0 - 

 
 


