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RINGKASAN 

 

 

Tanggap darurat dan manajemen keselamatan merupakan hal penting bagi setiap orang pada 

saat berada di suatu tempat. Tanggap darurat dan manajemen keselamatan ini bersifat 

sementara.  Bapak Robih Cahyadi S.Pd selaku Pengurus Yayasan Hasanah AR-Rasyidyah 

(TPA) memahami benar akan kebutuhan pengetahuan, keterampilan, dan sikap kerja bagi 

anak anak asuh mereka. Tanggap darurat dan manajemen keselamatan menjadi permasalahan 

utama saat berada di suatu tempat. Sehingga Pengurus Yayasan Hasanah Ar-Rasyidyah 

(TPA) merasakan perlu adanya kerjasama dengan Tim Pengabdian Masyarakat Dosen 

Universitas Bina Sarana Informatika dan mahasiswa dalam bentuk penyuluhan tanggap 

darurat dan manajemen keselamatan. Penyuluhan Tanggap darurat dan manajemen 

keselamatan akan dilakukan di TPA Ar-Rasyidyah pada tanggal 15 Juli 2025. Metode 

pengabdian masyarakat menggunakan metodologi deskriptif kualitatif tindakan penyuluhan. 

Pendekatan ini menggunakan teknik observasi dengan melakukan penyuluhan, memberikan 

penerangan tentang Tanggap darurat dan manajemen keselamatan, pengisian angket secara 

langsung pada saat pelaksanaan terhadap para peserta. Diharapkan pada kegiatan Penyuluhan 

Tanggap darurat dan manajemen keselamatan dapat meningkatkan pengetahuan, 

ketrampilan, dan pelayanan meningkat, dan dapat menambah pengetahuan mereka tentang 

isi dari Tanggap darurat dan manajemen keselamatan, keterampilan cara menangani luka 

ringan, dan sikap dalam memberikan pertolongan untuk keselamatan. Hasil luaran dari 

pengabdian masyarakat rencananya berupa video kegiatan, media online BSI News 

pressrelease, dan peningkatan Mitra yang bergerak di bidang ekonomi produktif. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

I. PENDAHULUAN 

Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah berdiri pada bulan Juli 2021. Yayasan ini mendapatkan ijin 

operasional sejak 24 maret 2022 sampai dengan 24 Maret 2027. Yayasan ini dipimpin oleh Bapak Robih 

Cahyadi S.Pd. 

 

 

 

 
 

Gambar 1. Logo Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah 

 

 
Gambar 2. Perijinan pendirian TPA Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah 

  

 

 

1. Analisis Situasi 

Kondisi terkini mitra yang produktif secara ekonomi / sosial. Tahapan pengabdian kegiatan 

masyarakat meliputi tahapan persiapan dan tahapan pelaksanaan, Melakukan tahap persiapan untuk 

mengetahui permasalahan yang dihadapi oleh Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah.  Persiapan dilakukan 

untuk mengetahui permasalahan yang dihadapi oleh Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah (TPA). Mitra 
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bergerak di bidang pendidikan khususnya tempat Pendidikan Al Quran (TPQ) yang kebanyakan 

muridnya masih tingkat sekolah dasar. Wali murid mereka sebagian besar adalah penyaji kuliner yang 

dititipkan ke warung warung sekitar dan  sekolah.  

 
Gambar 3. Foto Pengurus TPA Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah 

 

Mitra menginginkan adanya edukasi tanggap darurat dan manajemen keselamatan bagi para 

orang tua murid TPA Ar-Rasyidiyah. 

 

Gambar 4. Foto situasi mitra 

 

2. Peta Lokasi Mitra 

Universitas Bina Sarana Informatika Kampus Kramat (UBSI Kramat 98) berada di Jl. 

Kramat Raya No.98, RT.2/RW.9, Kwitang, Kecamatan. Senen, Kota Jakarta Pusat, Daerah 

Khusus Ibukota Jakarta 10450. Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah (TPA) berada di Jl. Karya 

Bakti RT 008 RW 03 Srengseng Kembangan Jakarta Barat 11630 berjarak 12,2 Km.   
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Gambar 5. Peta jarak UBSI Kramat98 ke TPA Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah 

3. Permasalahan Mitra 

Mitra menginginkan adanya layanan edukasi tanggap darurat dan manajemen keselamatan. 

Tujuannya mewujudkan rasa aman, suasana dan kondisi sehat, selamat, bugar, berkinerja dan produktif. 

Banyak dari orang tua murid TPA yang berprofesi sebagai ibu rumah tangga, wiraswasta atau karyawan. 

Hal ini tentunya memerlukan edukasi tanggap darurat dan manajemen keselamatan ketika berada di 

rumah, tempat usaha atau tempat bekerja, tidak terkecuali juga objek wisata. Anak anak asuh seringkali 

diajak keluar kelas untuk membuka wawasan mereka di bidang pariwisata. Obyek wisata yang mereka 

kunjungan beraneka ragam, mulai dari pantai, gunung, taman rekreasi, dan museum yang ada di Jakarta. 

Kegiatan ini memotivasi mereka untuk belajar tentang Tanggap darurat dan manajemen keselamatan 

guna mengantipasi kondisi tersebut saat mereka berada suatu obyek wisata. Cedera harus 

segera ditangani dengan cepat untuk menghindari gangguan atau keterbatasan gerak dalam 

melakukan rutinitas sehari-hari (1). Berdasarkan hasil diskusi, pengabdian masyarakat dosen, 

mahasiswa bersama mitra dalam menentukan persoalan prioritas yang disepakati untuk 

diselesaikan selama pelaksanaan program PM mengadakan pelatihan tanggap darurat dan 

manajemen keselamatan. 
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II. SOLUSI PERMASALAHAN 

Persoalan prioritas yang disepakati untuk diselesaikan selama pelaksanaan program PM 

berkaitan dengan pertolongan pertama. Solusi yang ditawarkan berdasarkan kebutuhan mereka 

tercakup di dalam UU No 10 Kepariwisataa (2) terkait hak wisatawan untuk mendapatkan 

pelayanan kesehatan, maka tim pengabdian masyarakat dosen berencana memberikan edukasi 

di bidang tanggap darurat dan manajemen keselamatan.  Edukasi ini berupa penyuluhan dan 

pelatihan tanggap darurat dan manajemen keselamatan saat mereka berada di obyek wisata dan 

tempat lainnya seperti rumah, tempat usaha atau bekerja. Tanggap darurat dan manajemen 

keselamatan merupakan sebuah usaha penyelamatan pertama sebelum mereka dibawa ke 

Puskesmas (3) dan untuk mengurangi rasa sakit dan mengurangi terjadinya infeksi (4). Tanggap 

darurat dan manajemen keselamatan sebagai langkah yang tepat dan cepat dalam memberikan 

pertolongan dan perawatan sementara dengan menggunakan peralatan seadanya disesuaikan 

dengan Permenaker No. PER.15/MEN/VIII/2008 (5,6).  

 

Gambar 6. Standar P3K Berdasarkan Permenaker No. PER.15/MEN/VIII/2008                                        

(srssafetyndo.com, 2019) 

Tanggap darurat dan manajemen keselamatan (6,7) dalam manajemen pariwisata 

berdasarkan SOP P3K bahwa kotak P3K yang berada di museum, obyek wisata, taman rekreasi 

dan perhotelan wajib dilengkapi perlengkapan penanganan kecelakaan. SOP P3K pada tamu 

hotel yang sakit diantaranya wajib memiliki ruangan khusus, tersedianya obat – obatan yang 

bersifat umum dan tidak umum,  menghubungi pelayanan medis, kendaraan darurat, dan 

tersedianya kendaraan darurat (8), serta (9) tersedianya tim penanganan darurat hotel.  

Jenis luaran yang akan dihasilkan berupa pengabdian masyarakat dalam artikel di media 

masa elektronik, dokumentasi pelaksanaan dalam bentuk video, peningkatan mitra dalam 

bidang pengetahuan, keterampilan, kesehatan, dan pelayanan. 

 

https://www.srssafetyndo.com/artikel/pertolongan-pertama-pada-kecelakaan-p3k-di-tempat-kerja
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III. METODE PELAKSANAAN 

Metodelogi pelaksanaan yang akan digunakan dalam menyelesaikan permasalahan pada 

Yayasan Hasanah AR-Rasyidiyah adalah metodelogi deskriptif kualitatif berupa tindakan 

pelatihan (10). Pendekatan ini akan menggunakan teknik observasi dengan melakukan 

penyuluhan, pelatihan menangani luka ringan, pengisian angket, dan wawancara secara 

langsung selama pelaksanaan terhadap para peserta (11) berdasarkan (12) SKKNI No. 326 

Tahun 2011 judul unit melakukan pertolongan   pertama   pada   kecelakaan (P3K). 

Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat akan menggunakan Diagram Activity 

Kuesioner Kegiatan PKM UBSI seperti pada Gambar 7 di bawah ini.  

Adapun tugas dari masing – masing individu dalam kelompok tertera pada Tabel 1. Di bawah 

ini. 

Tabel 1. Pembagian Tugas Kelompok 

NAMA JABATAN NIP / NIM NIDN  RINCIAN TUGAS 

Fadli Ilyas, S.E.Sy, M.M Ketua 202009147 0318108703 
1. Proposal PM 

2. Press release 

Donna Ekawaty, ST., 

M.MPar., CMT 
Anggota 202109222 0313047808 

1. Modul PM 

2. Presentasi PPT 

Dr. Heri Kuswara, M.Kom Anggota 201610583 0321057601 Laporan PM 

Amalia Khoirun Nisa Anggota 53240036  YouTobe 

Emersiana Putri Talo 
Anggota 53240001 

 
1. Kuesioner Peserta 

2. Kuesioner Mitra 

Muhammad Dava Alfarizi Anggota 53240028  Dokumentasi Video 

Ahmad Sahal Yahya Anggota 53240005  Absensi Peserta 

Nicolas Armando Anggota 53240011  Dokumentasi Foto 

 

Berikut rencana tahapan pengabdian kegiatan masyarakat :  

1. Tahap persiapan 

Tahap ini dilakukan untuk mengetahui permasalahan yang dihadapi oleh TPA Ar-

Rasyidiyah . 

2. Tahap pelaksanaan 

Tahap 1 Penyuluhan Tanggap Darurat dan Manajemen Keselamatan  

Tahap 2 Pelatihan dengan memberikan materi tentang Tanggap Darurat dan Manajemen 

Keselamatan 

Tahap 3 Evaluasi hasil penyuluhan dan pelatihan Tanggap Darurat dan Manajemen 

Keselamatan  
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Adapun proses pengabdian masyarakat yang akan dilakukan adalah sebagai berikut : 

1. Diagram proses: Input-Proses-Output-Outcome 

Input   : Stakeholder yang terlibat (Mitra pelaksana kegiatan), kontribusi  

  stakeholder, SDM, serta pihak-pihak yang terlibat. Menjelaskan  

  terkait keterlibatan mitra dalam kegiatan pengmas (tahun pertama  

  atau kelanjutan dari pengmas sebelumnya) 

Proses   : Realisasi kegiatan dengan menguraikan metode dan tahapan dalam  

  penerapan produk/luaran yang dihasilkan kepada masyarakat, mulai  

  dari identifikasi kebutuhan masyarakat, perancangan, pembuatan, uji  

  operasi, pendampingan operasional, hingga penerapan luaran kepada  

  masyarakat/mitra. 

Output   : Output yang diharapkan dari program. 

Outcome : Perubahan yang diharapkan dari hasil program, cara mengukurnya dan 

stakeholder menindaklanjuti program yang telah dilaksanakan. 

 

Pengabdian Masyarakat akan diselenggarakan pada hari Sabtu tanggal 15 bulan Juli 2025 

pada waktu 08.00 WIB sampai dengan 15.00 WIB bertempat di TPA Ar-Rasyidiyah. 

Diharapkan pada pelaksanaan pelatihan Tanggap Darurat dan Manajemen Keselamatan 

mampu meningkatkan keterampilan, pengetahuan, dan sikap tanggap.  

1) Partisipasi mitra dalam pelaksanaan program. 

Adapun Kontribusi mitra terhadap pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat adalah 

akan menyediakan tempat pelaksanaan kegiatan, menyiapkan peserta yang terlibat pada 

kegiatan, membantu memberikan SK Intansi, menyediakan tempat pelatihan, mengisi lembar 

evaluasi berupa evaluasi peserta (bersifat tertutup), evaluasi pelatih (bersifat tertutup), dan 

sebaran kuesioner mitra  

2) Evaluasi pelaksanaan program dan keberlanjutan program 

 Tahap evaluasi pelaksanaan akan dilakukan uji coba oleh mitra dengan 

melakukan pelatihan mitigasi bencana manajemen homestay. Peserta akan memberikan 

penilaian terhadap kegiatan pengabdian masyarakat, memberikan saran dan kritik 

kepada Tim pelaksana kegiatan pengabdian masyarakat.   
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IV. LUARAN DAN TARGET CAPAIAN 

Tabel 2. Luaran dan Target Capaian . 

No Jenis Luaran Indikator Capaian 
Status 

Capaian 

1 Media Online BSI News pressrelease 

2 Dokumentasi pelaksanaan Video kegiatan Youtube 

3 Mitra Non Produktif 
Pengetahuannya meningkat Ada 

Pelayanannya meningkat Ada 

 

V. ANGGARAN 

Tabel 3. Justifikasi Anggaran 

HONOR 

No Item Honor  Kegiatan Volume Satuan Honor (Rp) Total (Rp) 

1 Penulis   1 1   1.000.000    1.000.000 

2 Penyunting   1  1     1.000.000    1.000.000 

Total Honor    2.000.000 

BELANJA BAHAN 

No Item Bahan Volume Satuan Honor (Rp) Total (Rp) 

1 Merchandise  1 20      25.000 500.000 

Total Belanja Bahan     500.000 

BELANJA BARANG NON OPERASIONAL 

No Item Bahan Volume Satuan Honor (Rp) Total (Rp) 

1 Foto copy modul  1  20  20.000  400.000  

2 Foto copy kuesioner 1      82    500   41.000 

3 Snack  dan makan siang 1       20 30.000   600.000  

4  Aqua gelas 1  1  50.000    50.000  

Total Belanja Barang Non Operasional  1.091.000 

BIAYA PERJALANAN 

No Item Bahan Volume Satuan Honor (Rp) Total (Rp) 

1 Transportasi  Peserta 1  20 75.000   1.500.000  

Total Biaya Perjalanan  1.500.000 

Total Keseluruhan  5.091.000 

 

VI. JADWAL KEGIATAN 

Jadwal kegiatan PM disusun rencana akan dilakukan pada bulan Maret 2025 sampai 

dengan Agustus 2025 pada Tabel 4 berikut. 
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Tabel 4. Rencana Kegiatan PM 

No Nama Kegiatan 
Bulan Maret s/d Agustus 2024  

Februari Maret April Mei Juni Juli Agustus 

1 Survey Lapangan        

2 Penyusunan materi 

pelatihan 

       

3 Pembuatan kuesioner        

4 Edukasi        

5 Publikasi media masa 

cetak atau elektronik 

       

6 Publikasi video kegiatan        

7 Penyusunan laporan        
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