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Abstrak 

Waktu yang efektif merupakan kunci penting dalam mencapai prestasi akademik yang optimal bagi siswa. 

Pengelolaan waktu yang kurang baik dapat mengakibatkan siswa kesulitan dalam memprioritaskan antara 

belajar, kegiatan ekstrakurikuler, bermain, dan kegiatan sosial lainnya. Hal ini terutama menjadi masalah di 

SMP Kesuma Bangsa, di mana beberapa siswa lebih banyak menghabiskan waktu untuk hiburan daripada 

kegiatan akademik, yang berpengaruh negatif pada prestasi mereka. Dalam rangka membantu siswa mengelola 

waktu mereka dengan lebih efektif, penulis merancang Aplikasi Todolist berbasis Android. Aplikasi Todolist 

ini dikembangkan menggunakan bahasa pemrograman Kotlin dan Room Persistence Library. Aplikasi ini 

menyediakan fitur utama seperti menambahkan, memperbarui, menghapus, dan menandai tugas sebagai 

selesai, yang memungkinkan siswa untuk merencanakan, mengorganisir, dan melacak tugas-tugas mereka 

secara sistematis. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam perancangan aplikasi ini meliputi observasi, 

wawancara, dan studi pustaka. 

 

Kata Kunci : Manajemen Waktu, Todolist, Android, Kotlin 
 

Abstract 

Effective time management is crucial for achieving optimal academic performance among students. Poor time 

management can result in difficulties prioritizing between studying, extracurricular activities, leisure, and 

social engagements. This issue is particularly significant at SMP Kesuma Bangsa, where some students spend 

more time on entertainment than on academic activities, negatively impacting their performance. To assist 

students in managing their time more effectively, the author designed an Android based Todolist 

application.The Todolist application was developed using the Kotlin programming language and the Room 

Persistence Library. The application provides key features such as adding, updating, deleting, and marking 

tasks as completed, enabling students to systematically plan, organize, and track their tasks. Data collection 

techniques used in the design of this application include observation, interviews, and literature review. 

 

Keywords : Time Management, Todolist, Android, Kotlin 

 
1.  Pendahuluan 

Dalam era kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi yang terus berkembang, peran pendidikan menjadi 

semakin penting bagi individu. Di antara elemen penting dalam proses pembelajaran adalah siswa. Meskipun 

para guru berupaya keras untuk memastikan prestasi optimal bagi setiap siswa, kenyataannya masih banyak 

siswa yang kesulitan mencapai potensi maksimalnya karena kurangnya pengelolaan waktu yang efektif. 

Pengelolaan waktu yang kurang baik dapat mengakibatkan siswa kesulitan dalam memprioritaskan antara 
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belajar, kegiatan ekstrakurikuler, bermain, dan kegiatan sosial lainnya. 

``Beberapa siswa  lebih memilih  menghabiskan waktu lebih banyak hanya untuk bersenang-senang 

dibandingkan mengerjakan tugas sekolah, seperti: begadang, jalan-jalan, menonton TV, kecanduan game online, 

dan menunda-nunda pekerjaan” (Christie , 2019).Akibatnya, prestasi akademik mereka terdampak secara negatif. 

Motivasi belajar yang rendah juga menjadi masalah serius dalam perkembangan siswa, terutama dalam konteks 

pembelajaran. Kurangnya waktu untuk belajar seringkali menjadi alasan utama siswa mengalami kesulitan dalam 

mencapai prestasi akademik yang diinginkan. Jadwal sekolah yang padat, dengan kegiatan ekstrakurikuler yang 
memakan waktu, dapat membuat siswa merasa kelelahan dan kurangnya waktu untuk istirahat. Akibatnya, waktu 

belajar pun tereduksi. Oleh karena itu, perlunya managemen waktu yang membantu siswa mengelola waktu 

mereka dengan lebih efektif menjadi semakin penting.  

Menurut Philip E. Atkinson, “manajemen waktu adalah suatu kemampuan yang mengacu pada segala 

bentuk usaha dan perilaku yang dirancang untuk membantu orang memanfaatkan waktu mereka secara optimal” 

(Andani et al., 2019). Mengelola waktu dengan baik juga dapat membantu mencapai suatu tujuan dengan hasil 

yang optimal. Manajemen waktu terdapat lima indikator yaitu: 1) Menetapkan tujuan, 2) Membuat prioritas, 3) 

Merencanakan aktivitas, 4) Meminimalkan gangguan, dan 5) Mempertanggungkan 

Dalam konteks kesulitan siswa pada SMP Kesuma Bangsa dalam mengelola waktu mereka dengan efektif, 

maka penulis mencoba untuk merancang aplikasi todolist untuk membantu siswa memanajemen waktu 

kesehariannya. penggunaan aplikasi todolist dapat menjadi solusi yang efektif. “Aplikasi Todolist memberikan 

kemampuan kepada pengguna untuk menjadwalkan tugas dan aktivitas terjadwal dengan batas tanggal dan  waktu 
yang telah ditentukan. Pengguna menerima notifikasi  sebelum aktivitas dilakukan” (Azmi & Rahmawati, 2021). 

“Apa pun yang dilakukan, membuat daftar tugas adalah cara terbaik untuk tetap fokus dan produktif.”(Lestari & 

Masitoh, 2022).Dengan menggunakan aplikasi todolist, siswa dapat memprioritaskan tugas-tugas, mengatur 

jadwal belajar, kegiatan ekstrakurikuler, dan kegiatan sosial, serta menerima pengingat untuk memastikan bahwa 

semua tugas dapat diselesaikan. 

 
2.  Metode  

2.1.    Model Pengembangan Perangkat Lunak 

Metode yang digunakan penulis yaitu model air terjun. Metode air terjun atau waterfall ini sebenarnya 

adalah "Model Sekuensial Linier", yang menggambarkan pendekatan sistematis dan sekuensial terhadap 

pengembangan perangkat dalam lima tahap: 

a. Analis Kebutuhan Perangkat Lunak 

Bertujuan mengidentifikasi kebutuhan perangkat lunak dari aplikasi todolist yang akan 

dikembangkan. Analisis ini menjadi dasar dalam perancangan aplikasi 

b. Desain 

Pada tahap ini, perancangan struktur dan antarmuka dari aplikasi dilakukan berdasarkan hasil 

analisis kebutuhan. Desain aplikasi mencakup tata letak (layout) tampilan aplikasi, navigasi antarmuka 

pengguna, serta elemen-elemen visual dan interaksi 

c. Pembuatan Kode Program 

Tahap ini melibatkan implementasi desain aplikasi ke dalam kode program menggunakan bahasa 

Kotlin dengan Android Studio. Database SQLite digunakan untuk menyimpan dan mengelola data dalam 

aplikasi. 

d. Pengujian 

Setelah kode program selesai dibuat, aplikasi akan diuji secara menyeluruh untuk memastikan 

bahwa semua fitur berfungsi dengan baik dan sesuai dengan spesifikasi yang telah ditetapkan. 

e. Pendukung atau Pemeliharaan 

Perangkat Lunak dapat berubah sewaktu-waktu saat dikirimkan ke Pengguna Akhir. Perubahan 

dapat disebabkan oleh kesalahan yang terjadi selama pengujian tetapi tidak terdeteksi, atau karena 

kebutuhan untuk mengadaptasi perangkat lunak ke lingkungan baru. Selama fase dukungan atau 

pemeliharaan, proses pengembangan dapat diulang dari analisis spesifikasi hingga modifikasi 

perangkat lunak yang ada, namun tidak hingga pembuatan perangkat lunak baru. 
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2.2.        Teknik Pengumpulan Data 

a. Observasi 

Penulis melakukan observasi langsung yang berhubungan dengan permasalahan yang ada pada 

Sekolah SMP Kesuma Bangsa, hasil dari observasi diatat oleh penulis 

b. Wawancara 

Data dan informasi diperoleh melalui proses tanya jawab dan interaksi langsung dengan beberapa  

 

 

siswa di sekolah tersebut. Proses tanya jawab ini guna untuk memperoleh suatu data dan informasi yang 

mendalam mengenai topik yang diteliti. 

c. Studi Pustaka 

Penulis melakukan studi literatur atau studi pustaka di beberapa perpustakaan seperti di Akademik 

Manajemen Informatika Bina Sarana Informatika dan juga perpustakaan-perpustakaan lainnya. Data 

teori dan literatur yang relevan dengan materi penulisan dikumpulkan dan dianalisis untuk 

mendukung penelitian ini. 

3.  Hasil dan Pembahasan 

 

3.1.  Database 

Pemembuatan rancangan database untuk disesuaikan dengan aplikasi todolist yang akan dirancang 

dan dibangun oleh Penulis. Basis data atau database aplikasi ini menggunakan SQLite untuk 

menyimpan data tugas yang dimasukkan oleh pengguna. 

 

Tabel 1. Database 

 

Field Tipe Data 

Id Integer 

Task Text 

Completed Boolean 

Date Integer 

 
3.2.  Use Case 

Use case diagram adalah diagram yang merepresentasikan peran pengguna dan cara mereka 

berinteraksi dengan sistem diagram. Use case aplikasi todolist dapat diakses oleh user. User atau 

Pengguna adalah pihak yang dapat melakukan tambah daftar kegiatan, melihat daftar kegiatan, edit 

kegiatan, dan hapus kegiatan. 
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Gambar 1. Use Case Diagram 

 
 

3.2.  Activity Diagram 

“Activity diagram yaitu diagram UML yang digunakan untuk mendeskripsikan alur aktivitas dari 

sebuah proses. Activity diagram ini sangat mirip dengan flowchart” (Hamas & Imaduddin, 2019). 

a. Activity Tambah kegiatam 
 

 

Gambar 2. Activity Tambah Kegiatan 
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b. Activity Edit Kegiatan 
 

 
 

Gambar 3. Edit Tambah Kegiatan 

 

 

 

 

c. Activity Hapus Kegiatan 
 

 
 

Gambar 4. Edit Tambah Kegiatan 
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4.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan perancangan aplikasi todolist berbasis android yang telah dilakukan, 

dapat disimpulkan bahwa: 

a. Aplikasi Todolist berbasis Android yang dirancang menggunakan bahasa Kotlin dapat membantu 

siswa SMP Kesuma Bangsa mengelola waktu mereka dengan lebih baik. 

b. Fitur-fitur yang disediakan oleh aplikasi seperti penambahan, pembaruan, penghapusan dan 

penandaan tugas selesai memudahkan siswa dalam mengatur jadwal belajar, kegiatan 

ekstrakulikuler dan aktivitas sehari-hari mereka 

c. Penggunaan aplikasi ini dapat meningkatkan produktivitas dan kinerja akademik siswa dengan 

memberikan mereka alat yang mudah diakses dan digunakan untuk manajemen waktu 
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