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ABSTRAK 

 

Program Dokumenter Televisi yang berjudul Menggendong Warisan ini adalah 

sebuah tayangan yang memuat informasi dan ilmu pengetahuan mengenai obat 

tradisional yang dikenal dengan sebutan jamu, terutama jamu gendong di era masa kini 

yang sudah jarang ditemui. Berbagai manfaat dari jamu, cara pembuatan hingga efek 

sampingnya pun akan diinformasikan di dalam program dokumenter ini dengan 

narasumber yang merupakan seorang penjual jamu gendong. 

 

Kami membuat program dokumenter yang berjudul Menggendong Warisan ini 

menceritakan tentang Penjual Jamu Gendong yang masih berusaha menjaga 

kelestarian budaya berupa obat kesehatan di era saat ini dengan cara yang sangat 

tradisional. Selain itu akan terlampirkan manfaat serta cara pembuatan jamu yang 

menjadi ilmu pengetahuan khalayak di masa modern ini, dengan narasumber seorang 

ahli kesehatan, khalayak akan mengetahui efek samping dari jamu yang saat ini sudah 

banyak jenis dan macamnya.  

 

Kata Kunci : Dokumenter, Jamu, Kesehatan. 
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ABSTRACT 

 

The Television Documentary Program entitled Menggendong Warisan is a 

show that contains information and knowledge about traditional medicine known as 

jamu, especially jamu gendong in the current era which is rarely found. Various 

benefits of jamu, how to make it and its side effects will be informed in this 

documentary program with a resource person who is a jamu gendong seller. 

 

We made a documentary program entitled Menggendong Warisan which tells 

about the Jamu Gendong Seller who is still trying to preserve the culture in the form 

of health medicine in the current era in a very traditional way. In addition, the 

benefits and how to make jamu will be attached which is the public's knowledge in 

modern times, with a resource person who is a health expert, the public will know the 

side effects of jamu which currently has many types and kinds. 
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