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RINGKASAN 

 

 

Pengabdian Masyarakat merupakan salah satu Tridharma Perguruan Tinggi yang wajib 

dilaksanakan oleh civitas akademik.  Adapun kegiatan Pengabdian Masyarakat pada semester 

ganjil 2021/2022 ini akan diaksanakan kepada Ibu-ibu Warga Pajibuwono City Rt.03/Rw.14, 

Desa Kedung Pengawas, Babelan. Materi yang akan disampaikan adalah bagaimana caranya 

berkomunikasi tentang pornografi pada anak dan remaja. Penyuluhan ini dilakukan karena 

dari hasil penelitian yang dilakukan oleh Rckitt Benckiser Indonesia terhadap 500 orang 

remaja di lima kota besar di Indonesia menunjukan bahwa 33 persen remaja pernah 

melakukan hungan seks penetrasi. 58 persen melakukan penetrasi di usia 18-20 tahun. Dan 

saat ini bantak masyarakat yang beranggapan bahwa edukasi seksual itu tabu. Pengabdian 

masyarakat ini diharapkan dapat memberikan pemahaman kepada ibu rumah tangga yang 

merupakan orang terdekat dengan anak dan remaja tentang bagaimana cara bekomunikasi 

tentang pornografi . Ada pun luaran dari pengabdian masyarakat ini adalah berupa press 

release kegiatan. Dalam hal ini panitia kegiatan pengabdian masyarakat bekerjasama dengan 

media tertentu untuk membantu dalam mempublikasikan kegiatan ini. Dengan adanya 

publikasi ini, diharapkan kegiatan pengabdian masyarakat ini dapat diketahui oleh 

masyarakat luas, bahwa para civitas akademik sangat peduli terhadap masyarakat yang 

membutuhkan bantuan dalam memahami ilmu pengetahuan dan memberikan solusi dari 

permasalahan yang dihadapai oleh masyarakat tersebut, khususnya para Ibu-ibu Warga 

Pajibuwono City. Adapun rencana pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah 

para Ibu Rumah Tangga Di Lingkungan Rt 03 Rw 14 Babelan Kabupaten Bekasi, dimana 

penyuluhan akan diberikan melalui media zoom meeting, karena masa pandemi kita masih 

dituntut untuk tidak saling berkumpul dan berkerumun untuk mencegah penularan virus 

Covid-19.



1 
 

I. PENDAHULUAN 

Pengabdian kepada masyarakat merupakan kegiatan yang harus dilakukan oleh Sivitas 

Akademika, dimana melalui kegiatan ini diharapkan dapat menjadi kegiatan yang berguna bagi 

masyarakat luas. Sivitas Akademika mampu mengaplikasisan ilmu yang dimiliki melalui 

pengabdian masyarakat ini. Sivitas akademika yang dimaksud adalah masyarakat akademik 

yang terdiri dari dosen dan mahasiswa. Menurut Undang-Undang No. 12 Tahun 2012 ayat 9 

dijelaskan bahwa Tridharma Perguruan Tinggi yang selanjutnya disebut Tridharma merupakan 

kewajiban Perguruan Tinggi untuk menyelenggarakan Pendidikan, Penelitian dan Pengabdian 

kepada masyarakat.  

Kegiatan Pengabdian kepada masyarakat juga tidak lepas dari arahan dan bantuan 

LPPM, sehingga dapat terlaksananya  kegiatan Pengabdian kepada masyarakat ini. kegiatan 

ini diharapkan dapat memberikan perubahan terhadap kualitas sumber daya manusia pada 

lembaga atau organisasi yang menjadi tempat pengabdian masyarakat. Menghadapi era 

globalisasi saat ini, termasuk perkembangan ilmu pengetahuan  yang semakin maju, maka 

sangat dibutuhkan suatu keahlian yang dapat mendukung kinerja. (Niati et al., 2019) 

Sumber daya manusia atau SDM adalah faktor penting dalam suatu lembaga atau 

organisasi. Maka dari itu, pengelolaan dan pengembangan SDM menjadi hal yang utama bagi 

organisasi (Krismiyati, 2017). 

Universitas Bina Sarana Informatika khususnya Fakultas Komunikasi dan Bahasa   

sangat mendukung terhadap pelaksanaan Pengabdian kepada masyarakat. Kegiatan 

pengabdian masyarakat ini diharapkan dapat menjadikan sivitas akademika dapat memiliki 

jiwa kepedulian terhadap sesama dan dapat mengimplementasikan ilmu yang dimilikinya 

kepada masyarakat luas. 

 

1. Analisis Situasi      

Indonesia merupakan pasar ekonomi digital terbesar di Asia Tenggara, ditandai pada 

tahun 2019 nilai ekonomi digital Indonesia tembus sebesar US $40 milliar, didukung dengan 

informasi bahwa Indonesia berada pada urutan 56 dari 62 negara dunia yang memiliki daya 

saing digital yang rendah. Kondisi seperti ini membuat Indonesia terancam menjadi pasar 

segala komoditas dan sasaran empuk penyebaran konten negatif, hoaks, ujaran kebencian, 

ragam praktek penipuan hingga radikalisme (Katadata & Kominfo, 2020). 

Salah satu konten negative  yang saat ini menghujani anak dan remaja kita adalah 

konten yang berbau pornografi hasil penelitian yang dilakukan oleh Rckitt Benckiser Indonesia 

terhadap 500 orang remaja di lima kota besar di Indonesia menunjukan bahwa 33 persen remaja 
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pernah melakukan hungan seks penetrasi. 58 persen melakukan penetrasi di usia 18-20 tahun.  

Selain itu, para peserta survei ini adalah mereka yang belum menikah. Ini mencengangkan. 

Jadi kalau mengatakan bahwa edukasi seksual itu masih tabu, saya kira ini perlu menjadi suatu 

data yang perlu dipertimbangkan," kata dr. Helena Rahayu Wonoadi, Direktur CSR Reckitt 

Benckiser Indonesia. (Liputan6.com, 2019)  

Seks bebas bukanlah budaya bangsa Indonesia dan bertentangan dengan agama 

manapun. Namun faktanya, berdasarkan beberapa data penelitian menunjukkan bahwa 

perilaku seks bebas remaja di Indonesia cukup mengkhawatirkan. Survei yang dilakukan oleh 

Komisi Perlindungan Anak Indonesia (KPAI) dan Kemenkes pada Oktober 2013, menemukan 

sebanyak 63% remaja sudah pernah melakukan hubungan seks dengan kekasihnya maupun 

orang sewaan dan dilakukan dalam hubungan yang belum sah. Sementara, Survei Demografi 

dan Kesehatan Indonesia (SDKI) 2017 (dilakukan per 5 tahun) mengungkapkan, sekitar 2% 

remaja wanita usia 15-24 tahun dan 8% remaja pria usia di usia yang sama mengaku telah 

melakukan hubungan seksual sebelum menikah, dan 11% diantaranya mengalami kehamilan 

yang tidak diinginkan. (kemenkopmk.go.id, 2020) 

Dengan melihat data-data diatas makan kami merasa perlu mengadakan pengabdian 

masyarakat dengan memberikan penyuluhan kepada ibu-ibu rumah tangga tentang bagaimana 

caranya berkomunikasi yang baik untuk menjelaskan perihal pornografi yang seringkali 

merupakan awal dari terjadinya seks bebas. Ibu-ibu rumah tangga adalah orang yang paling 

terdekat dengan anak dan remaja sehingga komunikasi yang dilakukan besar pengaruhnya 

untuk anak dan remaja 

Kegiatan Pengabdian kepada masyarakat juga tidak lepas dari arahan dan bantuan 

LPPM, sehingga dapat terlaksananya kegiatan Pengabdian kepada masyarakat ini. Kegiatan ini 

diharapkan dapat memberikan perubahan terhadap kualitas sumber daya manusia pada 

lembaga atau organisasi yang menjadi tempat pengabdian masyarakat. Menghadapi era 

globalisasi saat ini, termasuk perkembangan ilmu pengetahuan  yang semakin maju, maka 

sangat dibutuhkan suatu keahlian yang dapat mendukung kinerja. (Niati et al., 2019). 

Mitra pengabdian masyarakat dengan tema penyuluhan literasi konten promosi 

marketplace yang menyesatkan adalah Ibu-ibu warga perumahan Pajibuwono City 

Rt.03/Rw.14, Desa Kedung Pengawas, Babelan, khususnya di Cluster Brawijaya yang terdiri 

dari 15 orang ibu rumah tangga. 
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Gambar 1. Warga Pajibuwono City 

               

Gambar 2. Lokasi Tempat Pelaksanaan PM 

Kegiatan pengabdian masyarakat dilakukan dalam bentuk penyuluhan melalui zoom 

meeting tentang Komunikasi Keluarga Untuk Menghindari Pornografi Pada Anak Dan Remaja 

serta megetahui sejauh mana selama ini melakukan komunikasi ini dengan anak da remaja 

mereka. 

2. Peta Lokasi Mitra 

  Perumahan Panjibuwono City, cluster brawijaya. RT 03. RW.14 Desa Kedung pengawas, 

Babelan, Bekasi, Jawa Barat. Perumahan Panjibuwono City berjarak sekitar 28.9 kilometer 

(28.9 KM) dari kampus Universitas Bina Sarana Informatika Kramat 98, dengan waktu tempuh 

sekitar 1 jam 10 menit. 
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Gambar 3.  Google Map Perumahan Panjibuwono City 

https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UB

SI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus

+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+P

engawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-

6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7

ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-

6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-

6.1503176 

 

3.Permasalahan Mitra 

Permasalahan prioritas mitra mencakup hal-hal sebagai berikut: 

a. Mitra kurang paham bagaimana berkomunikasi dengan anak dan remaja  tentang 

pornografi 

b. Mitra masih beranggapan berbicara seks dan pornografi kepada anak dan remaja masih 

tabu 

c. Mitra kadang masih malu untuk membahas seks  dan pornografi dengana anak dan remaja.  

  

 

https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
https://www.google.com/maps/dir/Universitas+Bina+Sarana+Informatika+Kampus+Kramat+98+(UBSI+Kramat+98),+Jalan+Kramat+Raya,+RT.2%2FRW.9,+Kwitang,+Kota+Jakarta+Pusat,+Daerah+Khusus+Ibukota+Jakarta/Panjibuwono+City+Bekasi,+Jl.+Pertamina+Jl.+Raya+Kedaung+No.Raya,+Kedung+Pengawas,+Babelan,+Bekasi,+West+Java+17610/@-6.1801247,106.9089586,13z/am=t/data=!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x2e69f529e6d018f1:0xaff453c7ca93130e!2m2!1d106.84256!2d-6.182796!1m5!1m1!1s0x2e69899783f1e051:0x8ffb5233b6e5c69a!2m2!1d107.0384944!2d-6.1503176
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II. METODE PELAKSANAAN 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dilakukan dengan memberikan penyuluhan 

Komunikasi Keluarga Untuk Menghindari Pornografi Pada Anak Dan Remaja Terhadap Ibu 

Rumah Tangga, menampilkan data-data tentang semakin tingginya angka dampak dari 

pornografi pada anak dan remaja, memberikan edukasi cara berkomunikasi dengan anak dan 

remaja sehingga orang tua maupun anak dapat saling memahami tanpa ada rasa tidak nyaman  

Pengabdian Masyarakat ini akan dilaksanakan secara daring (dalam jaringan internet): 

 Hari/Tanggal : Sabtu, 2 Oktober  2021 

Tempat            : Panjibuwono City, Cluster Brawijaya Blok BB8 No. 12A. 

 RT 03 RW 14 , Desa Kedaung, Babelan, Bekasi.  

Waktu             : 09.00 WIB s.d selesai 

 Peserta  : 15 orang   

Link Meeting Zoom Conference : 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/88691665586?pwd=aEp4NEhqS0NFZDN5dTRzOVJseXdydz09 

Meeting ID: 886 9166 5586 

Passcode: PM_UBSI 

Susunan Kepanitian Pengabdian Pada Masyarakat BSI Margonda 

Penanggung Jawab :  Dr. Mochamad Wahyudi, MM, M.Kom, M.Pd 

Ketua Pelaksana :  Silvina Mayasari, S.Sos, M.Si 

Koordinator Tutor    :  Maya May Syarah, S.Sos, M.Si 

Team Tutor                :  Robbikal Muntaha Meliala, S.Sos, M.I.Kom                                         

Anggota Mahasiswa    :  M. Taufan Dwi Utomo 

 Rendi Kurniawan 

 Syafikrie Pasa Rosandhy 

Pembagian Tugas Tim Pelaksana 

Ketua Pelaksana :  Silvina Mayasari, S.Sos, M.Si  

Bertanggung jawab terhadap pengajuan proposal, mengkorrdinasikan jalannya job desk 

anggota tim yang lain dan bertanggung jawab agar kegiatan berjalan baik dan lancar 

Koordinator Tutor    :  Maya May Syarah, S.Sos, M.Si 

Bertanggung jawab mengkoordinasikan pembuatan materi yang akan disampaikan, membuat 

modul yang akan  dibagikan kepada peserta mitra dan menyampaikan materi saat kegiatan 

dilaksanakan.  

 

https://us02web.zoom.us/j/88691665586?pwd=aEp4NEhqS0NFZDN5dTRzOVJseXdydz09
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Team Tutor  : Robbikal Muntaha Meliala, S.Sos, M.I.Kom  

Bertanggung jawab dalam kegiatan press release dan membuat laporan  pengabdian 

masyarakat 

M. Taufan Dwi Utomo  

Bertanggung jawab dalam mendesain materi poster infografis yang akan dibagikan kepada 

peserta 

Rendi Kurniawan  

Bertanggung jawab dalam dokumentasi kegiatan berupa foto dan video serta mengunggahnya 

di laman youtube. 

Syafikrie Pasa Rosandhy  

Bertanggung jawab dalam menyebarkan kuesioner dan memastikan kuesioner terisi baik oleh 

peserta pengabdian masyarakat serta mendesain materi promosi kegiatan pengabdian 

masyarakat.  

Tahapan-Tahapan Pelaksanaan: 

1. Panitia melakukan penyuluhan secara daring (dalam jaringan internet) atau online di 

aplikasi Zoom Conference pada tanggal 2 Oktober 2021, pukul 09.00 WIB s.d selesai. 

Beberapa saat sebelum kegiatan dimulai panitia akan berkordinasi dengan koordinator 

peserta untuk mencek dan ricek kesiapan seluruh peserta.  

2. Panitia menyampaikan beberapa pedoman bagi peserta yang sudah bergabung di 

aplikasi Zoom Conference . 

3. Acara akan dimulai dengan sambutan dari ketua panitia dilanjutkan oleh koordinator 

peserta. 

4. Mitra pengabdian masyarakat berpartisipasi dalam keikutsertaan mengikuti penyuluhan 

melalui zoom meeting, memberikan persetujuan menjadi mitra pengabdian masyarakat, 

mengisi kuesioner, dan hadir dalam penyuluhan literasi konten promosi. 

5. Acara dilanjutkan dengan pemberian materi oleh tim tutor dan diikuti  tanya jawab oleh 

peserta dengan tutor. Sebelum diberi pembekalan materi, peserta diberikan waktu 10 

menit untuk mengerjakan Pre-Test. Setelah diberi pembekalan materi, peserta 

diberikan waktu 10 menit untuk mengerjakan Post-Test dengan soal yang sama seperti 

Pre-Test. Soal disajikan dalam bentuk pilihan ganda sebanyak 20 butir. 

6. Kegiatan PM ditutup oleh host. 

7. Evaluasi terhadap pelaksanaan pengabdian masyarakat didapat dengan mewawancara 

kembali peserta penyuluhan sebulan setelah penyuluhan dilakukan. Wawancara disini 
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bertujuan untuk mengetahui bagaimana komunikasi keluarga untuk menghindari 

pornografi pada anak dan remaja. 

 

III. LUARAN YANG DICAPAI (OUTPUT) 

Target Luaran yang dicapai dalam kegiatan pengabdian masyarakat ini tertera pada tabel 1 : 

Tabel 1. Luaran Yang Dicapai (Output) 

No Jenis Luaran Indikator Capaian Status Capaian 

1 

Artikel di 

media masa 

cetak atau 

elektronik 

Lokal Terbit 

https://harianterbit.com/lifestyle/read/148866/Hindari-

Pornografi-pada-Anak-anak-dan-Remaja-Melalui-

Komunikasi-Keluarga  

  

2 
Dokumentasi 

pelaksanaan 

Video dan foto 

kegiatan 

Ada 
https://www.youtube.com/watch?v=UeII0NA3AI8 

  Hak Cipta Ya 

3 
Mitra Non 

Produktif 

Pengetahuannya 

meningkat 

Ya 

Keterampilannya 

meningkat 

Ya 

 

IV. MANFAAT YANG DIPEROLEH (OUTCOME) 

Dari kegiatan pengabdian yang telah dilaksanakan memberikan manfaat yang nyata, 

terlihat dari respon para peserta antara lain : 

a. Menambah wawasan pengetahuan mengenai Komunikasi Keluarga. 

b.  Menambah  kemampuan komunikasi parenting (pola asuh anak dalam mengedukasi 

tentang pendidikan seks sejak dini dan menghindari konten pornografi.) 

c. Kegiatan berdampak nyata serta positif bagi ibu- ibu dalam memperbaiki hubungan 

dengan anak remajanya. Memahami esensi komunikasi verbal dan non verbal dalam 

mendidik dan mengawasi perkembangan anak di masa remaja. 

d. Meningkatkan hubungan antar lembaga sehingga diharapkan akan semakin banyak 

kerjasama dan program yang berdampak nyata bagi masyarakat luas. 

e. Menambah wawasan dan pengetahuan bagi ibu ibu warga RT 03 RW 14 Babelan, 

Bekasi dalam mengetahui jenis jenis konten pornografi di media sosial dan bagaimana 

membatasi aksesnya di gawai anak untuk kesehatan mental anak. 

Dalam kegiatan ini, kontribusi yang diberikan oleh mitra sangatlah baik, merespon 

positif terhadap kegiatan dan juga memberikan masukan untuk mengadakan kegiatan yg serupa 

atau bentuk kegiatan lainnya. 

https://harianterbit.com/lifestyle/read/148866/Hindari-Pornografi-pada-Anak-anak-dan-Remaja-Melalui-Komunikasi-Keluarga
https://harianterbit.com/lifestyle/read/148866/Hindari-Pornografi-pada-Anak-anak-dan-Remaja-Melalui-Komunikasi-Keluarga
https://harianterbit.com/lifestyle/read/148866/Hindari-Pornografi-pada-Anak-anak-dan-Remaja-Melalui-Komunikasi-Keluarga
https://www.youtube.com/watch?v=UeII0NA3AI8


8 
 

Untuk mengukur dan evaluasi peningkatan kemampuan peserta dalam komunikasi 

keluarga atau implementasi komunikasi parenting bagi anak dalam pengabdian masyarakat ini, 

kami mengadakan pre test pada awal sebelum diberikan pembelaran dan post test pada akhir 

setelah diberikan pembelajaran atau edukasi. Soal terdiri dari 20 pilihan ganda. Setelah itu, 

setelah satu bulan kami menghubungi peserta untuk wawancara mendalam. Berikut 

perbandingan nilai antara sebelum pelatihan dan sesudah pelatihan seperti yang terlampir 

dibawah ini : 

Tabel 2. Rincian Nilai Pre Test Peserta Mitra Warga RT03 RW14 Babelan 

No. Nama Peserta Nilai Pre Test 

1. 

2.  

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

 

Agustine Rahayu 

Juli Pratiwi 

Kristina Rakhim 

Risma Annisa 

Fitria S 

Siti Fatimah 

Kiki Amelia 

Novita Saribudi 

S. Salma 

Laila Zahira Fatin 

Ira Mulya Wirahma 

Sri Laxmidarti 

Laeli Fajrib 

Vanesa Alrenadi 

Nanda Alfiyunita 

65 

70 

70 

75 

60 

75 

65 

75 

80 

80 

85 

75 

80 

70 

70 

 

Tabel 3. Rincian Nilai Post Test Peserta Mitra Warga RT 03 RW 14 Babelan 

 

No. Nama Peserta Nilai Post Test 

1. 

2.  

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

 

Agustine Rahayu 

Juli Pratiwi 

Kristina Rakhim 

Risma Annisa 

Fitria S 

Siti Fatimah 

Kiki Amelia 

Novita Saribudi 

S. Salma 

Laila Zahira Fatin 

Ira Mulya Wirahma 

Sri Laxmidarti 

Laeli Fajrib 

Vanesa Alrenadi 

Nanda Alfiyunita 

75 

85 

90 

90 

80 

90 

85 

90 

90 

95 

85 

85 

90 

95 

95 
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Tabel 4. Rincian Perbandingan Nilai Pre Test dan Post Test Peserta Mitra Warga 

RT 03 RW 14 Babelan Bekasi 

No  Nama  Nilai Pre Test Nilai Post Test 

1 Agustine Rahayu 65 75 

2 Juli Pratiwi 70 85 

3 Kristina Rakhim 70 90 

4 Risma Anisa 75 90 

5 Fitria S 60 80 

6 Siti Fatimah 75 90 

7 Kiki Amelia 65 85 

8 Novita Saribudi 75 90 

9 S. Salma 80 90 

10 Laila Zahira Fatin 80 95 

11 Ira Mulya Wirahma 85 85 

12 Sri Laxmidarti 75 85 

13 Laeli Fajrib 80 90 

14 Vanesa Alrenadi 70 95 

15 Nanda Alfiyunita 70 95 

 

 

Gambar 3. Perbandingan Nilai Pre Test dan Post Test Mitra Warga RT 03 RW 14 Babelan 

Bekasi 
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V. REALISASI BIAYA 

HONOR 

No Item Honor  Kegiatan Volume Satuan Honor (Rp) Total (Rp) 

1 Honor RT 1 @Rp 200.000  Rp200.000   

2 Honor RW 1 @Rp 200.000  Rp200.000   

Total Honor  Rp  400.000  

BELANJA BAHAN 

No Item Bahan Volume Satuan Honor (Rp) Total (Rp) 

1.  Spanduk 1  @Rp 600.000  Rp 600.000   

2.  X-banner 1 @Rp 300.000  Rp 300.000   

3.  Snack Peserta 20 @Rp   30.000  Rp 600.000   

4.  Snack Pengajar 10 @Rp   20.000  Rp 200.000   

5.  Fotocopy Kuesioner 20 @Rp    2.500  Rp   50.000   

6.  Alat Tulis Kantor 1 set @Rp  50.000  Rp   50.000   

7.  Souvenir peserta 20 @Rp  25.000  Rp 500.000   

8.  Poster Infografis 20 @Rp  15.000  Rp 300.000   

9.  Sewa Zoom Meeting 1 jam @Rp 200.000  Rp 200.000   

10.  Kuota Internet 30GB @Rp 100.000  Rp 100.000   

11.   Biaya tak terduga - -  Rp 200.000   

Total Belanja Bahan  Rp 3.100.000  

BIAYA PERJALANAN 

No Item Bahan Volume Satuan Honor (Rp) Total (Rp) 

1  Transportasi Panitia 10 orang @Rp  60.000  Rp 600.000   

Total Biaya Perjalanan  Rp    600.000  

Total Keseluruhan  Rp 4.100.000  

 

VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

1. Kesimpulan  

Komunikasi keluarga perlu dibangun semenjak dini dalam membina hubungan rumah 

tangga. Tidak ada lingkungan yang paling dapat diandalkan bagi anak, sebelum bersosialisasi 

ke masyarakat luas dalam pengembangan kepribadian, selain keluarganya sendiri. Kuncinya 

adalah orang tua dan bagaimana orang tua itu meciptakan dan membangun suatu sistem pola 

asuh. Itulah yang dinamakan dengan komunikasi parenting.  Apalagi di jaman sekarang ini 

dimana era disrupsi dikenal masyarakat, akibat munculnya media sosial dan internet, membuat 

semua orang semakin bebas mengakses informasi, foto, video ataupun konten website apa saja 

tanpa penyaringnya lagi selain diri kita sendiri sebagai pemerhati media. Peluang konten 

pornografi dikonsumsi anak dan remaja semakin tinggi dan bebas. Jika orang tua lengah dalam 

mengawasi dan membina komunikasi keluarga yang efektif, maka terancamlah pengembangan 

kepribadian anak pada konsep diri negatif.  
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 Setelah diberikan pembekalan penyuluhan ini, ibu ibu warga RT 03 RW 14 Babelan, 

Bekasi mendapatkan peningkatan pengetahuan yang siginifikan baik dalam mengenal esensi 

komunikasi keluarga untuk menghindari pornografi bagi anak dan remaja.. Hal ini dibuktikan 

dengan perbandingan nilai pre test dan post test yang diperoleh setiap peserta mitra yang 

mengikuti penyuluhan ini. 

Penilaian kinerja panitia yang berasal dari tim dosen dan mahasiswa program studi 

periklanan Universitas Bina Sarana Informatika ini juga baik di mata peserta mitra, bahkan 

warga RT 03 RW 14 Babelan, Bekasi berharap dapat menjalin kerjasama lagi dengan 

Universitas Bina Sarana Informatika dengan tema pelatihan dan webinar lain yang membangun 

pengetahuan warga secara beragam.  

 

2. Saran  

a. Sebaiknya kegiatan dapat dilakukan secara berkala dalam bentuk kegiatan 

pelatihan lainnya yang disesuaikan dengan kebutuhan mitra, terutama 

kemampuan untuk berwirausaha dan memanfaatkan media sosial untuk 

promosi. 

b. Sebaiknya kegiatan konseling ini juga dapat dilakukan secara terprogram dan 

rutin bagi warga RT 03 RW 14 Babelan, Bekasi dengan membuat posko khusus di 

Posyandu Perumahan Panjibuwono City. 
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Lampiran B. Absen Peserta 
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Lampiran C. Surat Keterangan Mitra/Instansi 
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Lampiran D. Luaran PM 

PRESS RELEASE 

 
Hindari Pornografi Pada Anak-Anak dan Remaja Melalui Komunikasi Keluarga 

 

Link Publikasi Berita :  
https://harianterbit.com/lifestyle/read/148866/Hindari-Pornografi-pada-Anak-anak-dan-
Remaja-Melalui-Komunikasi-Keluarga 
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NASKAH PRESS RELEASE 

 

Hindari Pornografi Pada Anak-Anak dan Remaja Melalui Komunikasi Keluarga 

 

Jakarta---Maraknya kasus pornografi atau pornoaksi di kalangan anak-anak dan remaja salah 

satunya disebabkan mudahnya akses internet pada gadget maupun smartphone di era digital 

ini. Perangkat media sosial tersebut hampir bisa ditemui hampir di tiap rumah pada keluarga 

Indonesia. Untuk menghindari pornografi ataupun pornoaksi tersebut peran orang tua baik ayah 

maupun ibu sangat diperlukan, salah satunya dengan melakukan komunikasi keluarga yang 

intensif.  

 

Demikian disampaikan dosen Universitas Bina Sarana Informatika (UBSI),  Maya May 

Syarah, S.Sos., M.Si. selaku tutor pada penyuluhan bertema Komunikasi Keluarga Untuk 

Menghindari  Pornografi Pada Anak  Dan Remaja untuk  ibu-ibu dan remaja di lingkungan 

Perumahan Pajibuwono City.Rt 03 Rw 14 Babelan, Bekasi, Sabtu (2/10).   

 

“Komunikasi dalam keluarga  adalah bagaimana kesiapan membicarakan dengan terbuka 

setiap hal dalam keluarga baik yang menyenangkan maupun  tidak, juga siap menyelesaikan 

masalah-masalah dalam keluarga. Pembicaraan ini dapat dilakukan dengan kesabaran dan 

kejujuran serta keterbukaan menggunakan kata-kata, gesture, intonasi suara, tindakan, 

ungkapan perasaan serta saling membagi pengertian. Termasuk terkait dengan masalah 

pornografi, mari keluarga terutama ayah dan ibu berbicara dengan jelas untuk menghindari hal-

hal negatif akibat pornografi” jelas Maya.  

 

Dipaparkan Maya, terkait untuk menghindari pornografi ataupun pornoaksi orangtua dapat 

melakukan beberapa cara antara lain  melatih komunikasi verbal dan non verbal sedini 

mungkin,  orangtua bisa menjadi pendengar yang baik, menjadi lawan bicara yang mampu 

memberikan pesan yang membangun dan menghibur diri anak-anaknya. Selanjutnya adalah 

memperhatikan dan menerapkan tata krama dan melakukan kontak mata yang lama. Selain itu 

orangtua juga dapat  memberikan pendidikan seks sesuai dengan usianya.  Terakhir adalah 

mengontrol atau mengawasi penggunaan gadget atau smartphone. 
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Tutor sedang memaparkan komunikasi keluarga untuk menghidari pornografi 

 

Penyuluhan ini dilakukan dalam rangka Pengabdian Masyarakat (PM) yang dilakukan oleh 

Fakultas Komunikasi dan Bahasa Universitas Bina Sarana Informatika (UBSI) bekerjasama 

dengan ibu-ibu di lingkungan Perumahan Pajibuwono City Rt 03 Rw 14 Babelan, Bekasi.  

 

Menurut Ketua Pelaksana, Silvina Mayasari, S.Sos., M.Si., kegiatan ini merupakan bentuk tri 

dharma perguruan tinggi. “Selain memberi perkuliahan, penelitian, akademisi pun dituntut 

untuk memberikan pengabdian masyarakat. Kami berharap dengan adanya  PM ini dapat 

bermanfaat untuk masyarakat luas sehingga kehadiran perguruan tinggi, khususnya UBSI  bisa 

dirasakan oleh warga di lingkungan Perumahan Pajibuwono City Babelan, Bekasi” tutur Silvi.  

 

Tim pengabdian masyarakat Universitas Bina Sarana Informatika ini diperkuat  dari kalangan 

dosen dan mahasiswa. Tampak pengarah acara Robbikal Muntaha Meliala, S.Sos., M.Ikom 

yang merupakan dosen dibantu dengan mahasiswa yakni M Taufan Dwi Utomo, Rendi 

Kurniawan dan Syafikrie Pasa Rosandy mengatur kegiatan agar berjalan lancar dan tertib.  

 

Peserta pengabdian masyarakat  terlihat sangat antusias mengikuti kegiatan yang dimulai dari 

pagi sampai siang hari ini, selain menyimak mengenai paparan yang disampaikan para tutor, 

peserta terlihat aktif bertanya pada acara yang dilakukan melalui zoom meeting tersebut.  

(mms) 
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Link Video di Youtube terkait Publikasi kegiatan ini dapat diakses pada : 

https://www.youtube.com/watch?v=UeII0NA3AI8  

Tampilan secara umum Video di youtube : 

                              

Gambar D1. Tampilan Video Publikasi saat Koordinator Tutor Maya May Syarah, S.Sos, 

M.Si sedang memaparkan materi Penyuluhan Komunikasi Keluarga di Zoom Conference 

pada Sabtu (2/10/2021)  

                       

Gambar D2. Tampilan Video Publikasi di Youtube saat salah satu peserta Laila Zahira Fatin 

bertanya kepada tutor di Zoom Conference pada Sabtu, 2 Oktober  2021. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UeII0NA3AI8
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Lampiran E. Dokumentasi Pengabdian Masyarakat  

                 

FOTO 1. Tutor Maya Masy Syarah, S.Sos, M.Si sedang memaparkan materi 

Penyuluhan Komunikasi Keluarga untuk Menghindari Pornografi pada 

Anak dan Remaja pada Sabtu (02/10/2021) melalui aplikasi Zoom 

Conference. 

 

            

FOTO 2. Peserta Laila Zahira Fatin sedang bertanya kepada Tutor  mengenai 

upaya preventif orang tua membatasi akses media sosial kepada anak di 

aplikasi Zoom Conference pada Sabtu (02/10/2021). 
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FOTO 3. Panitia dan Peserta Pengabdian Masyarakat antusias dalam 

mendengarkan dan menyimak pemaparan dari tutor di aplikasi Zoom 

Conference pada Sabtu (02/10/2021) 

 

FOTO 4. Ketua Program Studi Periklanan Jusuf Fadillah, M.I.Kom membuka 

pengabdian masyarakat dengan tema besar “Pemanfaatan Media Sosial” di 

aplikasi Zoom Conference pada Sabtu (02/10/2021). 
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FOTO 5. Tim Panitia Pengabdian Masyarakat  (Silvina Mayasari, Maya May 

Syarah, Robbikal Muntaha Meliala, M. Taufan Dwi Utomo, Syafikrie Pasa 

Rosandhy dan Rendi Kurniawan )beserta Peserta berfoto usai sesi Tanya 

jawab dan diskusi sebagai penutup kegiatan Pengabdian Masyarakat di 

aplikasi Zoom Conference pada Sabtu (02/10/2021) 

                         

FOTO 6. Robbikal Muntaha Meliala, S.Sos, M.I.Kom sebagai salah satu panitia 

Pengabdian Masyarakat sedang menjelaskan tata tertib webinar sebelum Tutor 

menyampaikan materi kepada peserta di aplikasi Zoom Conference pada Sabtu 

(02/10/2021) 
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Komunikasi Keluarga  Untuk
Menghindari  Pornografi Pada
Anak  Dan Remaja

Oleh 

Maya May Syarah, S.Sos., M.Si.

Disampaikan pada

PM UBSI BSI dan Ibu-ibu Perumahan Pajibuwono City.Rt 03 Rw 14 Babelan, Bekasi

Sabtu, 2 Oktober 2021



Maraknya kasus

seks bebas pada 

anak-anak dan 

remaja

Contoh kasus:

Seorang ibu Ibu yyang

memiliki putra berusia 7 

tahun, juga merasa hampir

berhenti jantungnya, saat si

anak bergegas ke kamar

mandi ketika melihat

adegan saling peluk dan 

cium di sinetron. Apakah

anak sekecil itu memiliki

dorongan seksual dan suka

dengan

pornografi/pornoaksi?



Penggunaan Gadget dan 

smartphone oleh segala

usia termasuk anak-anak



Pornografi dan 
pornoaksi
mudah diakses



Peranan orang 
tua baik ayah 
dan ibu untuk
menghindari
pornografi bagi
anak-anak dan 
remaja



Komunikasi
Keluarga

Menurut Rae Sedwig (1985), Komunikasi

Keluarga adalah suatu pengorganisasian

yang menggunakan kata-

kata, sikap tubuh (gesture), 

intonasi suara, tindakan untuk

menciptakan harapan image, ungkapan

perasaan serta saling membagi

pengertian



Komunikasi dalam keluarga

juga dapat diartikan sebagai

kesiapan membicarakan

dengan terbuka setiap hal

dalam keluarga baik yang 

menyenangkan maupun yang 

tidak menyenangkan, juga siap

menyelesaikan masalah-

masalah dalam keluarga

dengan pembicaraan yang 

dijalani dalam kesabaran dan 

kejujuran serta keterbukaan

(Friendly: 2002)



Komunikasi
Keluarga
untuk
menghindari
pornografi
pada anak dan 
remaja



Melatih komunikasi Verbal 
dan non Verbal sedini
mungkin

1. 



Orangtua Menjadi
Pendengar Yang Baik

2. 



Menjadi lawan bicara yang 
mampu memberikan pesan yang 
membangun dan menghibur diri
anak-anaknya

3. 



Memperhatikan Tata Krama 
Dalam Berbicara

4. 



Melakukan Kontak Mata 
Yang Lama

5. 



Memberikan Pendidikan 
Seks Sesuai Dengan
Usianya

6. 



Mengontrol atau
Mengawasi Penggunaan
Gadget atau Smartphone

7. 



Terima Kasih

Hormat Kami:

1. Silvina Mayasari

2. Maya May Syarah

3. Robbikal Muntaha Meliala

4. M Taufan Dwi Utomo

5. Rendi Kurniawan

6. Syafikrie Pasa Rosandy



SURAT TUGAS
No.0439/C.01/LPPM-UBSI/IX/2021

Tentang
Panitia Pengabdian Masyarakat LPPM UBSI

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat, dengan ini menugaskan :

Penanggung Jawab  Dr. Mochamad Wahyudi, MM, M.Kom, M.Pd
Ketua Pelaksana  Silvina Mayasari M.Si
Anggota  Maya May Syarah M.Si.

 Robbikal Muntaha Meliala S.Sos, M.I.Kom
 Rendi Kurniawan 				
M Taufan Dwi Utomo 
Syafikrie Pasa Rosandhy

Bertanggung jawab terhadap jalanya acara dari awal s/d akhir sebagai Panitia Pengabdian Masyarakat
UBSI berupa Penyuluhan Komunikasi Keluarga Untuk Menghindari Pornografi Pada Anak Dan
Remaja Terhadap Ibu Rumah Tangga Di Lingkungan Rt 03 Rw 14 Babelan Kabupaten Bekasi masa
penugasan pada:
Tanggal : 2 Oktober 2021
Tempat : Pajibuwono City. Rt 03 Rw 14 Babelan Kabupaten Bekasi

 Perumahan Panjibuwono City, Cluster Brawijaya. Rt 03. Rw.14 Desa Kedung Pengawas,
Babelan, Bekasi, Jawa Barat

Surat tugas dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. Agar dilaksanakan dengan
sebaik-baiknya.

Jakarta, 2 September 2021
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Diberikan Kepada

Robbikal Muntaha Meliala, S.Sos, M.I.Kom
Sebagai Tim Tutor

Pengabdian Masyarakat yang diadakan di Warga Pajibuwono City. Rt 03 Rw 14 Babelan Kabupaten Bekasi dan

diselenggarakan oleh Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat UBSI pada tanggal 2 Oktober 2021

dengan materi Penyuluhan Komunikasi Keluarga Untuk Menghindari Pornografi Pada Anak Dan Remaja

Terhadap Ibu Rumah Tangga Di Lingkungan Rt 03 Rw 14 Babelan Kabupaten Bekasi.
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